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Vrijdag 5 april 2024 
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Op vrijdag 5 april a.s. is de algemene 
ledenvergadering van onze fokvereniging 
gepland in De Klink in Koudum. Op pagina 7 van 
dit Meidielingsblêd vindt u de uitnodiging en 
leest u wat u allemaal kunt verwachten op deze 
avond.  
Zet de datum alvast in uw agenda, want het 
beloofd een leuke avond te worden. 

ledenvergadering07

Hengstenkeuring18

Tijdens onze fokdag werd al een voorzetje 
gegeven door extra aandacht te besteden aan 
duurzame merries. Ook in ons Meidielingslb;êd 
zetten we deze keer een prachtige krasse tante 
in de spotlight. Maak kennis met Lawine fan de 
Kromme Jelte van Rink Zeelen uit Zurich.

Duurzame merries50

 

Jeppe 537 op weg naar zijn 
kampioenstitel

Fokferiening 

“It fryske hynder”

Het mooiste paardenfeestje van het jaar is weer 
geweest. Iedereen hee� weer kunnen genieten 
van alle tophengsten die ons stamboek rijk is. 
Ook de jonge hengsten kwamen ruimschoots 
voorbij. In ons blad aandacht voor een aantal 
succesvolle fokproducten van onze leden. 

Us fokferiening is oprjochte op 29 jannewaris 1952 yn hotel 
Hanenburg yn Snits

Oprjochters fokferiening 
F.C. Draaijer, Molkwar 
G. Geerlings, Jutryp 
D.P. Groenveld, Jutryp 
J.M. Jansma, Drylts
 
Eareleden 
Frans Smits, Sondel 
Henk Dijkstra, Warkum

Bestjoersgearstalling 
Foarsitter:   Ferry Wolfswinkel, Flylân (06-29558384) 
Twadde foarsitter:  Erik-Jan Wijnstra, Marssum (06-50216003) 
Skriuwer:   Joke Heida, Koudum (06-10740315) 
Ponghâlder:   Brechtsje Gras, Dunegea (06-15281380) 
Bestjoerslid:   Obe Mous, Koudum (06-83388321)

Redaksjeleden 
Haadredaksje/foto’s en webstekbehear: 
Johanna Faber, Skarsterbrêge (06-27118465) 
Oare skriuwers: 
Janny Bosma, Makkum (06-53935559) 
Christina Dijkstra, St. Nyk (06-11250631) 
Anke Noordmans, Wommels (06-13059890) 
 

Meidielings foar it bestjoer kinne jo rjochtsje oan: 
Joke Heida, Poel 1, 8723 BX  Koudum 
Info@itfryskehynder.eu

Adreswizigings of wizigings yn adfertinsjes graach stjoere nei: 
Brechtsje Gras, ponghalder@itfryskehynder.eu
 
Berjochten foar it Meidielingsblêd meie jo stjoere nei: 
Johanna Faber, Hollandiastrjitte 3, 8517 HC  Skarsterbrêge 
redaksje@itfryskehynder.eu

Banknûmer fokferiening: NL05 RABO 0326 1659 87 
Webstek fokferiening: www.itfryskehynder.eu

It Meidielingsblêd ferskient trije kear jiers 

KOLOFON



Stal Chardon

Dekstation 

en hét station voor:

- Keuringsklaar maken

- IBOP rijden

- Beleren

Hesenserreed 5 

9023 AP Jorwert

info@stalchardon.nl

+31 6 42 31 48 65

WWW.STALCHARDON.NL

EISE 489
Winnaar Silver Bowl   

2016 t/m 2019!!!

Paard van het Jaar  
2017!!!

JURRE 495

5-voudig Kampioen 
 HK 2017, 2018, 2019, 

2021 én 2023!!!

ALGER 522

Haike 482 x Wylster 463

Laagverwant

ABFP 88pt AAA

HIELKE 530

Jurre 495 x Jisse 433

Verrichtingstopper 

CO 2022!!!
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Zwart of wit

Ferry Wolfswinkel, foarsitter

Terwijl ik met mijn gezin een 
paar dagen in een wit winter 
wonderland verblijf, zijn mijn 
gedachten alweer bij zwarte 
paarden. Eigenlijk zijn vakanties 
niet aan mij besteed, hoewel 
mijn vrouw en kinderen mij 
van het tegendeel proberen te 
overtuigen.
Een soort van heimwee naar ons 
stalletje met tevreden kauwende 
zwarte gezinsleden grijpt me bij 
de lurven zodra ik mijn hakken 
licht om er zelf een paar dagen 
tussenuit te gaan.
Direct een hartelijk welkom door 
nieuwsgierige hoofden boven de 
staldeur met de attente oortjes 
erop, zodra je binnenkomt. Dat is 
voor mij het ultieme genieten.
Bij de dagelijkse poetsbeurt 
of voor het inspannen dan wel 
opzadelen kijk ik vol verwachting 
even naar het vorderen van de 
dracht. Kunnen we nog een ritje 
maken? 
Nog even en dan mogen ze zich 
de laatste weken voorbereiden 
op de geboorte en het opvoeden 
van hun kroost. Op dit moment zijn 
de merries nog fit, fris en blij om 
even wat lichaamsbeweging te 
hebben; ook aan hun is vakantie 
niet besteed.

Terwijl de veulens nog geboren 
moeten worden, is de nieuwe 
hengstenkeuze alweer in volle 
gang. Al puzzelend en popelend 
om hengsten, met moederlijnen 
om van te watertanden, te paren 
met onze eigen merries, kom 
ik menigmaal tot de conclusie 
dat ik oude keuzes nogmaals wil 
proberen. Immers het resultaat 
van de keuze van vorig jaar moet 
nog geboren worden. 
Ons fokgebied hee� zich het 
afgelopen jaar weer goed op de 
kaart gezet met de goedgekeurde 
hengsten en dan nog maar te 
zwijgen van al die aangewezen 
hengsten die onderweg zijn 
naar de voorrijdagen. Je hoort 
het deze en gene een afvalrace 
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noemen, maar je hengst zal er 
maar bij zitten! 
 
Midden februari organiseerden 
we de tweede clinic van het 
winterseizoen. In december 
konden ambitieuze amazones 
zich bij laten spijkeren door Kim 
Jacobi en hetzelfde deden de 
tuiglie�ebbers door Harry van 
Middelaar.
Dressuur met onze Friezen is 
volop in ontwikkeling, maar ook 
het tuigen hoort o zo bij ons Friese 
paard. Het waren goed bezochte 
dagen. Zowel door deelnemers 
als met publiek.

Onze studieclubs zijn actief 
met het organiseren van kennis 
vergrotende activiteiten. 
Soms gaat het gewoon om de 
gezelligheid, maar vaak bestaat 
er behoe�e om meningen te 
delen of nieuwe inzichten op te 
doen. In ieder geval is het goed te 
vernemen dat het bruist in onze 
studieclubs. Terwijl ik dit schrijf 
bedenk ik me dat het misschien 
wel leuk is om daar weer eens een 
verslag je van te lezen in het MDB.

Qua stamboekzaken wordt 
er achter de schermen hard 
gewerkt aan het aanvullen van 
het bestuur, waarbij we op het 
moment van het schrijven van dit 
voorwoord op het punt staan om 
dat bestuur te versterken met 
een nieuwe voorzitter.
Het is mooi om te zien 
dat er eendrachtig wordt 
samengewerkt. Het lijkt erop dat 
we elkaar weer kunnen vinden 
en dat het grote belang achter 
een stabiel bestuur met dito 
ledenraad gezien wordt.

Onze eigen algemene 
ledenvergadering staat voor de 
deur. Houd allen vrijdag 5 april vrij!

We hebben uw stem en mening 
nodig om scherp te blijven en 
eventueel de koers bij te stellen. 
Bovendien hebben we na afloop 
weer een boeiend onderwerp om 
te bespreken.

Actueel en prikkelend. Graag 
verwijs ik u naar de uitnodiging 
verderop in dit Meidielingsblêd. 
De dames van de redactie hebben 
weer hun beste beentje voorgezet 
om er een prachtige editie van te 
maken. Dank daarvoor!

Als laatste willen we u er graag aan 
herinneren dat onze fokdagen dit 
jaar op 15 en 17 augustus plaats 
vinden.
Namens het gehele bestuur wens 
ik u een prachtig voorjaar met 
mooie veulens en veel succes op 
eventuele wedstrijden.
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ALGEMENE LEDENVERGADERING  

We zijn verheugd je uit te nodigen voor de Algemene Ledenvergadering op vrijdag 5 april 2024 om 

20.00 uur. De bijeenkomst vindt plaats in De Klink, aan de Dominee L. Tinholtstraat 1 in Koudum. 

Bereid je voor op een boeiende avond met de volgende agendapunten: 

1. Opening 

2. Notulen - Terugblik op de ALV van 10 februari 2023.  

Bekijk de notulen in het Meidielingsblêd van maart 2023 of online op onze website. 

3. Actuele Zaken - Bespreking van mededelingen en ingekomen stukken. 

4. Financieel Overzicht - Een kijkje in onze 昀椀nanciën. 

5. Jaarverslag - Re昀氀ec琀椀e op het afgelopen jaar. 

6. Bestuurs- en Contactcommissie Zaken 

- Afscheid van Joke Heida (secretariaat) en de leden Niels de Vries en Jan Wietse de Boer van de 

Contactcommissie, die hun taken neerleggen. 

- Voordracht van Nadia den Hollander als nieuwe secretaris en Anneke Heida voor de Contactcommissie. 

- Tegenkandidaten zijn welkom en kunnen zich tot de vergadering melden bij een bestuurslid. 

7. Fokdagen - Vooruitblik op de Fokdagen van 15 en 17 augustus. 

8. KFPS en Fokkerijzaken - Dit belangrijke onderwerp pakken we op na de o昀케ciële slui琀椀ng. 

9. Rondvraag - Jouw input is waardevol, deel je vragen en ideeën. 

10. Afslui琀椀ng - We ronden de avond af en kijken uit naar een boeiende bijeenkomst gezellig samenzijn. 

 

Maak je klaar voor een boeiende afslui琀椀ng van de vergadering: we gaan in gesprek over de fokkerij, 

waar gezondheid <===> verwantschap centraal staan. Alice Booij leidt de discussie met experts: 

o Hendrik Postma, onze enthousiaste vicevoorzi琀琀er van het KFPS 

o Jeroen Ludema, versterkt sinds november de Fokkerijraad  

o Willem Houterman, de deskundige van Paardenkliniek Wolvega 

Heb je brandende vragen of zoek je duidelijkheid over fokkerijonderwerpen?  

Deel ze met ons voor 30 maart!  info@i琀昀ryskehynder.eu   

Wij zorgen ervoor dat jouw vragen bij de experts terechtkomen en streven ernaar 
deze op de avond zelf te bespreken. Mis deze kans niet om direct inzichten te verkrijgen van de 
kenners! 

Zorg dat je erbij bent voor een inspirerende avond vol belangrijke updates en gezellige gesprekken. 

Samen maken we er een produc琀椀eve en plezierige bijeenkomst van!  

Let op: voorstellen die later binnenkomen, kunnen we misschien niet meer meenemen in de ALV. 

We kijken er enorm naar uit je te verwelkomen! Tot ziens, met veel plezier, namens het hele bestuur!  

Secretaris: Joke Heida, 06-10740315, info@i琀昀ryskehynder.eu 
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Een prachtig einde van onze 
Fokdei.

De feestavond op 17 december 
was één groot feest! Met 
quizzen en de uitreiking van de 
felbegeerde kampioensborden 
door postbode Siemen, Irma 
en Ingrid was het een avond 
vol vermaak. De pubquiz van 
Christien en Ludo zorgde voor 
veel interactie en nieuwe 
connecties tussen onze leden. 
Disco Silver maakte de avond 
compleet met geweldige muziek.

We kijken vol vertrouwen naar 
de toekomst, gedreven door de 
passie en inzet van elke Friese 
paardenlie�ebber binnen onze 
vereniging. Onze ambitie voor 
het Friese paard verbindt ons 
en motiveert ons om te blijven 
streven naar mooie resultaten in 
de fokkerij.

Na overleg met de Blauhúster 
Merke verhuizen we naar een 
nieuwe datum voor onze Fokdei 
in 2024. Dit om overlapping van 
twee paardenevenementen 
op dezelfde dag en de regio te 
voorkomen. 

We zijn het jaar 2024 
begonnen met een prachtige 
Hengstenkeuring en een mooie 
KFPS-jubileumshow.. De eerste 
veulenfoto’s zijn al gedeeld op 
sociale media, en we zijn klaar om 
er weer een fantastisch jaar van 
te maken!

kleurden we de arena met een 
vleugje ‘Blauwhuis’.

De Fokdagen in Gaasterland 
waren een spektakel met twee 
dagen vol passie en prachtige 
prestaties. Onze driejarige 
merries sprongen in het oog, 
vooral Manna fan Hylpen, die 
niet alleen het sterpredikaat 
bemachtigde, maar ook de 
Echtpear Jorritsma-priis in de 
wacht sleepte én Algemeen 
Kampioen werd. Onze jeugdige 
talenten en duurzame merries, 
zoals de onvermoeibare Wealtsje 
A, maakten ons extra trots.

De Centrale Keuring bracht ons 
Wietse fan Fjildsicht als kampioen 
bij de hengstveulens en Wilma 
A.L. als reserve kampioen bij de 
merrieveulens. Een bewijs van de 
kracht en schoonheid die onze 
leden fokken.

De goedkeuring van Manno 541 

Fokvereniging ‘It Fryske Hynder’ 
straalde in 2023! Een jaar 
vol bruisende activiteiten, 
geweldige prestaties en 
onvergetelijke momenten 
rondom ons zwarte goud. Van de 
opwindende hengstenkeuring in 
Leeuwarden tot het feestelijke 
slot met negen goedgekeurde 
dekhengsten, waarvan twee van 
onze eigen fokvereniging. In de 
tussenliggende periode zaten wij 
bepaald niet stil en waren er nog 
veel meer hoogtepunten. Stuk 
voor stuk zijn wij ontzettend Grutsk 
op al deze mooie momenten!

Laten we samen een duik nemen 
in het avontuurlijke jaar 2023:

DE PAARDEN:

Bij de KFPS Hengstenkeuring in 
januari schitterde Jurre 495 weer, 
en pakte voor de vijfde keer de 
kampioenstitel! Samen met Arent 
515, Herre 524 en Tymen 503 

was de kroon op de fokkerij 
van Reitze Faber. Ook de 
dekvergunning voor Martinus 
539 die gedeeltelijk in eigendom 
is van de familie Eppinga is een 
geweldige prestatie.

(voor en door) DE LEDEN:

In 2023 zette Fokvereniging 
‘It Fryske Hynder’ de toon met 
activiteiten die bol stonden 
van energie, enthousiasme en 
educatie.

Maart bracht ons samen voor een 
tuigclinic geleid door Harry van 
Middelaar in Manege Gaasterland. 
Jong en oud reageerden 
enthousiast, en samen maakten 
we er een leerzame en gezellige 
avond van. Het is fantastisch om 
te zien hoe onze jongere leden 
zoveel interesse tonen!

Tijdens onze Algemene 
Ledenvergadering in april 
benadrukte onze voorzitter 
de vele successen van onze 
leden. De kascommissie 
keurde onze financiën goed, 
en we applaudisseerden voor 
het redactieteam van ons 
prachtige Meidielingsblêd. Ook 

verwelkomden we een nieuwe 
penningmeester, Brechtsje Gras, 
die het stokje overnam van 
Tineke de Haan.

Eind mei kwamen de studieclubs 
samen bij Stal It Fjildhûs voor het 
veulenbeoordelen. Jurylid Ester 
Reen leidde de beoordeling, 
waarbij veel kennis en inzichten 
werden uitgewisseld. Het was 
een avond vol paardenplezier en 
gedeelde passie.

Tijdens onze Fokdei hadden 
we de eer Johanna Faber 
als erelid te huldigen, onze 
onmisbare steun en toeverlaat. 
Haar fotografie en uitgebreide 
database van onze paarden zijn 
ongeëvenaard. Johanna’s inzet 
is van onschatbare waarde voor 
ons Meidielingsblêd.

Ook op de Fokdei zetten we 
de schijnwerpers op onze 
‘Fokker van het Jaar’. Met trots 
erkennen we de inspanningen en 
successen van onze fokkers. De 
titel is gewonnen door de familie 
Ludema.

In december was er een 
dressuurclinic met Kim Jacobi. 
Het was een uitgelezen kans 
voor onze leden om met jonge 
paarden te oefenen en zich voor 
te bereiden op de Friesian Talent 
Cup.

Het jaar sloot af met de feestelijke 
Kerstveiling in Lunteren. De 
veiling, de gezelligheid achteraf 
en de gezamenlijke terugreis 
naar Fryslân maakten dit 
evenement tot een perfecte 
afsluiter van het jaar.

HET BESTUUR

Het bestuur van Fokvereniging ‘It 
Fryske Hynder’ bruist van ambitie 
en actie! Naast de gewone 
bestuurszaken, zetten we ons 
ook vol in voor het organiseren 
van fokdagen, winteractiviteiten, 
excursies en de algemene 
ledenvergadering. Ons doel voor 
2023 was om een onvergetelijke 
fokdag te organiseren, samen 
met en voor onze leden. Dit alles 
doen we in hechte samenwerking 

met ons brede bestuur.

Dit jaar kwamen we zes keer 
bijeen om plannen te smeden, 
voorbereidingen te tre�en, 
uitdagingen aan te pakken en 
onze inspanningen te evalueren. 
We vormen een brug naar 
het KFPS, waarbij we signalen 
doorgeven en het stamboek 
scherp houden, samen met de 
ledenraad.

Een paar hoogtepunten die we 
graag delen:
- We organiseerden een gezellige 
Fokdei, waarbij onze leden en 
hun prachtige paarden in de 
schijnwerpers stonden. Het 
was een dag vol plezier en 
bewondering voor ons ‘Swarte 
Goud’.
- We hebben onze sponsors 
persoonlijk benaderd, mede 
dankzij de inzet van het Brede 
Bestuur. Met trots verwelkomden 
we Taxi Bosman als onze nieuwe 
hoofdsponsor.
- Met Manege Gaasterland is er 
een zorgvuldig planning gemaakt 
voor het opzetten en a�reken 
van het keuringsterrein, inclusief 
de financiële details.
- We creëerden een sfeervol 
strodorp op het grasveld en 
regelden met Stal De Mersken 
de voorbrengers voor de 
veulenbanen.
- De menvereniging Gaasterland 
zette een fantastische 
marathonshow neer, afgesloten 
met een rit met een bierwagen. 

JAARVERSLAG 2023



Op vrijdagavond 17 november 2023 hield onze 
fokvereniging haar jaarlijkse feestavond. Deze keer 
in De Klink in Koudum. De avond mondde uit in een 
bijzonder gezellig samenzijn. Hoe verder men keek 
richting aanvangstijd hoe moeilijker het werd nog 
een lege stoel te bemachtigen. Een goed teken dus! 
 
Zoals altijd worden op onze feestavonden de fokkers/
eigenaren van de kampioenspaarden van de fokdag 
in de bloemetje gezet en worden de wel bekende 
‘kampioensborden’ daarbij uitgereikt. Dit levert altijd 
weer vrolijke gezichten op. Ook de allereerste ‘fokkers van 
het jaar’ van onze fokvereniging, de familie Ludema uit 
Witmarsum werd verrast met een mooie ereprijs! Postbode 
Siemen en zijn assistenten Irma en Ingrid zorgden dit jaar 
voor de uitreiking van de kampioensprijzen. Ze hadden 

zelfs voor enkele andere leden van onze fokvereniging 
ook nog een klein presentje meegenomen. 

Daarna was het tijd voor ander vertier. Een heuse pubquiz 
stond op het programma. Als opwarmertje werd er eerst 
individueel even gespeeld met ‘petje op, petje af’ waarbij 
bestuurslid Erik Wijnstra zorgde voor de petjes. Deze 
vragen waren nog relatief makkelijk en hadden allemaal 
betrekking op onze fokverening, het KFPS of het paard. 
Maar daarna ging de strijd pas echt los. De hele zaal werd 
in groepen gedeeld (grote groepen overigens) en kreeg 
bij monde van de quizmasters Christina Dijkstra en Ludo 
van der Weide de vragen voorgeschoteld. Hier moesten 
de hersens toch wel wat meer gekraakt worden en werd 
de algemene kennis van onze leden goed getest. Er kwam 
uiteindelijk een winnend team (zie foto rechts onder). 
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hebben de hengst in gezamenlijk 
eigendom met de familie Eppinga. 
Trots stonden zij naast hun nieuwe 
dekhengst die voortaan de naam 
Martinus 539 zal dragen. 
 
De groep nieuwe inschreven 
dekhengsten uit 2023 is nu als 
volgt: Jeroen 535 (Anders 451 x 
Folkert 353), Elger 536 (Nane 492 
x Olof 315), Jeppe 537 (Alwin 469 
x Pier 448), Nyk 538 (Tiede 501 x 
Bartele 472), Martinus 539 (Tiede 
501 x Sipke 450), Murk 540 (Teun 
505 x Loadewyk 431), Manno 541 
(Fonger 478 x Andries 415), Menso 
542 (Ulbrân 502 x Tsjalle 454), Mans 
543 (Teun 505 x Norbert 444). 

Op zaterdag 11 november 
2023 werd in Exloo het Centraal 
Onderzoek van 2023 afgerond. Acht 
jonge hengsten doorliepen deze 
eindbeoordeling via het reguliere 
traject en eentje kwam er binnen 
via het Verkort Onderzoek. Na 
maanden wachten in spanning 
kwam voor de fokkers, eigenaren 
en trainingsstallen op deze dag dan 
eindelijk het verlossende woord. 
Alle acht hengsten kregen de 
felbegeerde drie cijfers achter hun 
naam en ook de Verkort Onderzoek 
hengst mocht zich in dit kersverse 
nieuwe rijtje scharen. Voor Klaske-
Dite Faber en haar partner Gerben 
de Vries, alsmede vader Reitze 

Faber waren het spannende 
dagen. Reitze Faber fokt de hengst 
Manno fan Burmania, een zoon 
van Fonger 478 uit Noor F. (Andries 
415). De hengst doorliep alle fasen 
van het traject met succes en 
heet tegenwoordig Manno 541. De 
hengst staat nu ter dekking bij Stal 
fan de Kadyk in Sintjohannesga. 

Ook onze leden, de familie 
Eppinga uit Oudemirdum hadden 
spannende momenten. Ze hadden 
dit jaar meerdere troeven in het 
spel, maar uiteindelijk bleef Melle 
‘van de Brink’ over. Deze hengst 
is gefokt door Mts. Nooteboom-
Scholte uit Vegelinsoord. De fokkers 

Goedgekeurd: 

 

Martinus 539  

&  

Manno 541



Paard Afstamming Fokker Eigenaar Predikaat

Lisa fan ‘e Ridderdijk Tjebbe 500 x Wytse 462 A. Duiven-Lettinga 
Hartwerd

A. Duiven-Lettinga, 
Hartwerd

KROON

Manna fan Hylpen Pier 448 x Onne 376 Fam. de Vries, 
Hindeloopen

Fam. de Vries, 
Hindeloopen

KROON

Laura van het Middengras Tymen 503 x Jisse 433 J.A. Ammerlaan, 
Maarssen

A. Duiven-Lettinga, 
Hartwerd

KROON

Lyske fan ‘e Ridderijk Omer 493 x Eibert 419 A. Duiven-Lettinga, 
Hartwerd

A. Duiven-Lettinga, 
Harwerd

KROON

Wietske fan Hylpen Onne 376 x Olof 315 Fam. de Vries, 
Hindeloopen

Fam. de Vries, 
Hindeloopen

PREFERENT

Anya Stal de Oergong Jerke 434 x Sander 269 H. Frieswijk, 
Huins

H. Frieswijk, 
Huins

PREFERENT

Mabel fan it Pompeblêd Thorben 466 x Beart 411 Willem Wester, 
Sint Nicolaasga

PREFERENT

Elvyra J.H. Dries 421 x Rypke 321 J. Holwerda-de Groot, 
Oosternijkerk

Stal Chardon, 
Jorwert

PREFERENT

Richt fan Lutke Peinjum Rindert 406 x Fabe 348 Nanne Osinga,  
Boijl

Bert Veldhuizen, 
Putten

KROONJUWEEL

Manno 541 Fonger 478 x Andries 415 Reitze Faber, 
Sint Nicolaasga

Reitze Faber + fam. de Vries, 
Hindeloopen

KFPS-STAMBOEKHENGST

Martinus 539 Tiede 501 x Sipke 450 Mts. Nooteboom-Scholte, 
Vegelinsoord

Fokker + H. Eppinga, 
Oudemirdum

KFPS STAMBOEKHENGST

Martha P. Mewes 438 x Andries 415 M. Pietersma, 
Nijemirdum

C. de Jong,  
Hellevoetsluis

SPORT

Teunke fan de Slachtedyk Wylster 463 x Olof 315 Jorrit van der Wal, 
Boazum

Grytsje van der Wal, 
Abbega

SPORT

Zoè fan Bloemhof Thorben 466 x Stendert 447 F. Bloemhof en J. Bloemhof, 
Bolsward

Sannah van der Plas, 
Katwijk

SPORT

Allure RSH Tsjalle 454 x Brend 413 Titus Hettinga, 
Arum

Ria Hettinga, 
Oudehaske

SPORT

Willem D. Michiel 442 x Brandus 345 Frerik Dotinga, 
Sijbrandaburen

Johan Papjes/Wendy Ok-
kema, Britswerd

SPORT-ELITE

Yeske B. Michiel 442 x Beart 411 Jan Bosma, 
Sint Nicolaasga

Anne Okkema,  
Britswert

SPORT-ELITE

Yfke ‘fan de Brink Hessel 480 x Heinse 354 Mts. Nooteboom-Scholte, 
Vegelinsoord

Pietie van den Berg SPORT

Ferdinand Michiel 442 x Harmen 424 Mevr. J.H. Lugtenberg, 
Basse

Anne Okkema, 
Britswerd

SPORT

Rika v.d. Toarnwerterleane Hinne 427 x Onne 376 Herman Bos, 
Nijemirdum

Froukje van der Schaaf, 
Langweer

SPORT

Annabel fan Meren-State Jasper 366 x Fabe 348 Jan Vriend, 
Zuidermeer

Henk Ebbinge, 
Wommels

SPORT

Doris Michiel 442 x Wylster 463 J.L. en L. de Jong Stoffel Papjes, 
Sijbrandaburen

SPORT
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Fokvereniging ‘It Fryske Hynder’

Belangrijke data om alvast te noteren: 
- 5 april 2024: Algemene ledenvergadering 
- 29 mei 2024: KFPS regiovergadering 
- 15 augustus 2024: Fokdag Harich 
- 17 augustus 2024: Fokdag Harich

09-11-1947      -    16-11-2023 
 

GORRIT KUIPERS

Op 76-jarige lee�ijd overleed ons lid Gorrit Kuipers. 
Hij had een jarenlange connectie met onze 
fokvereniging wat al begon in de jaren ‘60. Hij nam 
de liefde voor het Friese paard over van zijn vader 
Haintje Kuipers die op het melkveebedrijf aan de 
Ursuladyk in It Heidenskip Friese paarden voor het 
boerenwerk gebruikte. Ook Gorrit liet de tractoren 
voor wat ze waren en koos voor het Friese paard als 
partner voor het landwerk.

We kennen Gorrit Kuipers als iemand die hart voor 
het Friese paard had en zich op veler vlakken daar 
ook voor inzette. Hij begon als tuigpaardrijder en 
deed dit tot 1981. De merries Corri, Aef en Syke 
waren de bekendste.  Maar ook op het keuringsvlak 
hee� Kuipers een flinke staat van dienst. Hij begon 
in 1970 als keurmeester. Het keuren hee� Gorrit 50 
jaar lang gedaan. In 2020 hield hij ermee op. Op de 
Centrale Keuring in 2021 ontving hij voor zijn lange 
staat van dienst een zilveren KFPS-speld. Gorrit 
hee� het Friese paard zien veranderen van een 
robuust landbouwpaard naar een sportief en luxe 
gebruikspaard.

Naast actief veehouder, rijder en keurmeester was 
Kuipers ook een aantal jaren hengstenhouder. Hij 
kreeg de kans Hotse 223 te huren en hee� ook Bouwe 
242 en Wessel 237 op stal gehad. Gorrit Kuipers hee� 
verder ook nog bij onze fokvereniging in het bestuur 
gezeten. Hij was secretaris. Van 1976 tot 1985 zat 
hij tevens in het bestuur van vereniging Het Friese 
Tuigpaard en is hij daarnaast ook nog voorzitter van 
de Bond van hengstenhouders geweest.

Nadat Kuipers stopte met zijn agrarisch bedrijf 
is hij later met zijn vrouw Sjoerdje verhuisd 
naar Oudemirdum. Het afgelopen jaar ging zijn 
gezondheid wat achteruit en moest hij halverwege 
november de leidsels uit handen geven.

 

Nieuwe leden van onze fokvereniging: 
- Jaap en Marijke van der Laan, Joure 
- Nynke Bruinsma-Sijtsma, Harlingen

20-07-1965      -    30-11-2023 
 

JENTSJE E. DE GROOT

Op woensdag 30 november 2023 overleed ons lid 
Jentsje de Groot uit Hilaard. Hij werd 58 jaar.

De meeste mensen zullen Jentsje gekend 
hebben als de fokker en eigenaar van onder 
meer Thirsa fan Jentsje’s Pleats (Michiel 442 
x Rindert 406) die in 2016 kampioen enters/
twenters werd op onze fokdag. In datzelfde jaar 
werd de jonge Thirsa ook reservekampioen van 
de jeugd op de Centrale Keuring. In 2021 werd 
de merrie reservekampioen oudere merries op 
onze fokdag.

Ook was Jentsje de Groot de fokker van Ilya 
fan Jentsje’s Pleats (Jurre 495 x Michiel 442) 
die aangekocht werd door Stal Chardon. Deze 
merrie werd in 2021 algemeen fokdagkampioen 
in Hemrik bij fokvereniging It Fryske Greidhynder 
en werd vervolgens daarna algemeen kampioen 
op de Centrale Keuring in datzelfde jaar.

De fokkerij van de Groot verplaatst zich 
voornamelijk naar stam 27 waarbij zijn 
stammoeder Tryntsje (Rindert 406 x Olof 315) 
voor een flinke schare aan nafok zorgde. De 
paarden uit zijn stam blonken doorgaans wel 
sterk uit in de sport of de aanlegtesten. Menig 
paard uit zijn fokkerij hadden AA of zelfs AAA-
scores. Bijvoorbeeld de Take 455-merrie Linde fan 
Jentsje’s Pleats. Maar zijn Rindert 406-merrie in 
combinatie met Michiel 442 leverde ook een paar 
sterk presterende paarden op. Tryntsje zelf deed 
het ook goed en is Kroon-Prestatie-AA geworden.  
 
De laatste jaren maakte Jentsje ook wel gebruik 
van de mogelijkheid tot het spoelen van 
embryo’s. Zo staan er in 2023 twee nakomelingen 
van Thirsa geregistreerd bij het stamboek en in 
2022 zelfs drie bij deze merrie. 



Tekst: Iris en Amber Wijnstra * Foto: Johanna Faber (op de foto Iris Wijnstra op Iris fan Fjildhûs tijdens onze fokdag 2023

DRESSUURCLINIC KIM JACOBI

14 15

Op zaterdag 9 december 2023 heb ik (Amber 
Wijnstra) een clinic gereden van Kim Jacobi met 
Freule fan ‘t Fjildhûs. Freule is een zevenjarige 
merrie van Markus 491 en ik rijd met haar B 
dressuur. De clinic vond ik erg leuk en leerzaam, 
alleen zag Freule in het begin steeds wat spoken. 
Dus waren we eerst vooral bezig haar door 
de baan te krijgen. Hierbij gaf Kim goede tips, 
waardoor het steeds beter ging. Dit kan ik ook 
meenemen voor de wedstrijden zodat ik weet 
hoe ik haar op ander terrein moet gaan rijden. 
We zijn bezig geweest met het tempo in de draf 
en dat ik haar wat meer moet terug rijden, zodat 
ik ook wat meer controle heb. Ook zijn we bezig 
geweest met het wijken, hierbij heb ik weer mooie 
tips gekregen, waardoor het wijken steeds beter 
ging, Ik vond het een ontzettende leuke clinic en 
heb veel geleerd.

Ook ik (Iris Wijnstra) heb meegereden in de clinic 
van Kim Jacobi. Ik reed met Iris fan ‘t Fjildhûs. Iris 
is een zesjarige merrie van Maurits 437 en loopt 
nu M1 dressuur. De clinic was erg leerzaam en we 
zijn tijdens de les vooral bezig geweest met meer 
gedragenheid in de draf. Hierbij was het belangrijk 
dat ik niet een te hoog tempo reed maar in een 
iets rustiger tempo veel ging schakelen. In galop 
hebben we overgangen van stap naar galop 
gedaan. In galop kan ze nog wat aan kracht winnen 
maar met deze oefening gaat het aanspringen en 
de galop zelf veel beter. Iris heeft een grote galop 
en we gingen tijdens de les kleine stukjes sluiten 
om iets meer controle te krijgen. In draf zijn we 
nog bezig geweest met schouder binnenwaarts. 
De clinic was ontzettend leerzaam en veel tips 
van Kim kan ik ook goed meenemen tijdens de 
trainingen van andere paarden.

MEIDIELINGSBLÊD

Voor leden van onze fokvereniging probeert het bestuur in samenwerking met leden van 
het brede bestuur af en toe wat leuks te organiseren. In de afgelopen periode zijn dat 

onder meer twee clinics geweest die beide erg goed bezocht zijn. De eerste clinic was met 
dressuuramazone Kim Jacobi en gaf ruiters en amazones veel handvaten in het rijden. De 
tweede clinic was met Harry van Middelaar en spitste zich toe op de aangespannen sport.



Tekst: Emma van der Woude * Foto: Wilma Reijenga (op de foto Harry van Middelaar die instructies gee� aan één van de deelnemers
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Hakstraat 11, 8308 AH Nagele    t 0527 652 190    f 0527 653 375    e info@konag.nl

Paardentrailers...
... en nog veel meer

TUIGCLINIC HARRY VAN MIDDELAAR

Toen ik de aankondiging van de tuigclinic van onze 
fokvereniging zag, werd ik meteen enthousiast! 
Harry van Middelaar is dan ook voor velen een 
groot voorbeeld. Dus heb ik mij direct aangemeld. 

Elke donderdagavond heb ik samen met mijn 
moeder menles bij manege de Oorsprong in Sint 
Nyk. We krijgen dan les van Angela Hoekman. 
Deze lessen rij ik doorgaans met de merrie; 
Tsjarda (Tsjalle x Sape). Tsjarda is een werklustige 
merrie, daarom leek het mij leuk om met haar wat 
tuigervaring op te doen en tips mee te krijgen 
voor de trainingen thuis. 

De tuigclinic van de fokverening stond 
zaterdagavond 17 februari 2024 op de planning. 
Ik was deze avond ingedeeld in de eerste groep, 
samen met mijn moeder Margriet Griffioen en 
Anne-Rixt Eppinga. Harry was al aanwezig en 
vertelde voorafgaand van de avond dat er maar 
liefst 18 combinaties zouden verschijnen. Hij was 
blij verrast dat er zoveel enthousiasme binnen de 
fokvereniging voor het tuigen is. 

De avond was verdeeld in zes groepen van drie 
combinaties, waarbij hij tips zou geven over 
het rijden en de aanspanning. Dit in een kleine 
wedstrijdvorm. Denk hierbij aan; binnenkomen, 
opstellen, inspectie, afrijden, van hand veranderen 
over de diagonaal en vervolgens weer opstellen. 

Tijdens de inspectieronde gaf Harry tips over de 
manier van inspannen. Hij gaf onder andere de 

tips mee als; het gebruik van bitringen, het bit 
hoger of lager plaatsen en de juiste lengte van 
een kinketting. Dat zijn hele bruikbare tips!

Na het rijden gaf Harry zijn bevindingen over 
de bewegingen van het paard en de manier van 
rijden van de rijder of rijdster. We kregen tips over 
hoe je bepaalde aspecten tijdens het rijden kunt 
verbeteren. 

Harry had deze avond kettinkjes meegenomen, 
die hij bij een paar paarden om de voorbenen 
deed. Dit werd net boven de hoef omgehangen. 
Het was mooi om te zien hoe de paarden hier op 
reageerden. Meer oprichting in de beweging of 
juist een iets scherper achterbeen. Er werd ook 
verteld over de presentatie en het algemene 
beeld, waarbij het heel belangrijk is dat zowel 
de rijder als het paard, het tuig én het wagentje 
netjes en schoon zijn. De reden hiervoor is omdat 
de tuigsport immers buiten het wedstrijdelement 
ook een groot showelement bevat. Daarnaast is 
een blije rijder en vooral een blij paard iets wat 
een mooi beeld geeft om naar te kijken. Harry is 
hiervan zelf natuurlijk een heel goed voorbeeld! 

Ik kijk terug op een zeer geslaagde avond. Het was 
erg leuk en leerzaam om deel te nemen aan deze 
clinic en om iedereen zo enthousiast te zien. Na de 
clinic was er nog een gezellige nazit in de kantine, 
waardoor we met z’n allen de avond konden 
afsluiten. 

MEIDIELINGSBLÊD

Coby Kruis 
sportmassage voor uw paard

P.G. Otterweg 6 - 8458 ES Tjalleberd         06-46234423     

www.cobykruis.nl        info@cobykruis.nl
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Jeppe geeft kippenvel

We zitten inmiddels al in maart. 
Onze blikken gaan richting de 
veulentjes. Misschien hee� 
u alweer wat jonge kroost 
mogen verwelkomen op stal, of 
misschien zit u nu nog in volle 
verwachting uit te kijken naar 
het volgende geslacht in uw 
foklijn. De hengstenkeuring ligt 
alweer twee maanden achter 
ons. Dat Jeppe 537 de nieuwe 
kampioen is geworden is voor 
u niet meer nieuw, althans dat 
mag ik hopen, anders hee� u 
wat gemist de afgelopen weken! 
Jonkie Martinus 539 straalde als 
reservekampioen. Jeugd voorop 
dit jaar. 

De hengstenkeuring 2024 
was er weer eentje met 
vele hoogtepunten en 

spanningsmomenten. Wie zou 
de nieuwe kampioen worden? 
Zou Jurre 495 op gelijke hoogte 
als Wessel 237 kunnen komen? Is 
Alwin 469 weer in staat het publiek 
gek te maken? Hee� Jehannes 
484 zijn oude vorm weer terug? 
Is er een jonge hengst in staat de 
algemene titel te halen? Wie zal 
dat dan zijn? Wie volgt Nane 492 
op als Paard van het jaar? Kortom 
velen van ons gingen er weer 
eens goed voor zitten en lieten 
zich verrassen door de zwarte 
rasvertegenwoordigers van ons 
stamboek!

Elke hengst hee� eigen waarde
Juryleden Sabien Zwaga, Jan 
Hellinx en Manuel Gasseling 
zagen op zaterdag KFPS 
stamboekhengst Ulbe 506 als 

eerste de baan binnen komen. 
Wardy 509, Wibout 511, Waander 
512, Wolter 513, Auwert 514, Arent 
515 en Boet 516 zaten in deze 
zelfde groep. Na de presentatie 
van deze eerste groep nam 
Sabien Zwaga even het woord: 
“Wat is het weer een voorrecht om 
hier te mogen staan. Realiseert 
u zich dat het heel bijzonder is 
dat we vandaag dit met z’n allen 
mee mogen maken. De mooiste 
hengsten van ons stamboek 
worden vol trots aan ons 
gepresenteerd. Het Friese paard, 

het ras, dat overal ter wereld 
mensen raakt. Het Friese paard 
is passie en emotie. Het Friese 
paard verbindt en ontroert en 
fijn dat ook u het Friese paard in 
uw hart hee� gesloten. We staan 
voor grote uitdagingen en daar 
sluiten wij onze ogen absoluut 
niet voor. Er wordt volop ingezet 
op een goede toekomst voor 
ons Friese paard. Maar vandaag 
gaan we het niet hebben over 
bloedspreiding, verwantschap 
of fokwaarden of dragerschap. 
Vandaag gaan we op zoek naar 
de hengst die op dít moment 
het ideaal plaatje van ons Friese 
paard het meest benaderd. 
De hengst die ons allemaal 
kippenvel gaat bezorgen door 
zijn voorkomen en beweging. 
De hengst die boven zichzelf 
uitstijgt en groeit in de wedstrijd. 
Nou hoor ik u al zeggen ‘wat hee� 
dat nu met fokkerij te maken?’  
Nou eigenlijk heel weinig. Elke 
hengst hee� zijn eigen waarde 
voor de fokkerij en die waarde 
wordt níet bepaald door de 
plaatsing hier vandaag. Of het nu 
over een verrichtingstopper van 

het Centraal Onderzoek gaat, of 
de op kop geplaatst hengst of 
de kampioenen gaat, het zijn niet 
per definitie de beste keuzes voor 
uw merrie. Want naast exterieur 
en beweging zijn er vele andere 
kenmerken die van belang zijn bij 
een hengstenselectie. Vooral de 
eigenschappen van uw merrie en 
uw persoonlijke fokdoel bepalen 
welke hengst het beste bij uw 
merrie past. En het is aan ons om 
uw hierover goede informatie 
te verscha�en en dan kunt u als 
fokker uw eigen keuzes maken. 
Daarbij is het van het algemeen 
belang van het Friese ras dat alle 
hengsten zo evenredig mogelijk 
worden gebruikt. Vandaag gaan 
we met z’n allen weer een feestje 
bouwen, moge de beste winnen 
en moedig vooral uw favoriet aan. 
Wat de uitslag van vandaag ook 
moge zijn, blijf vooral genieten 
van ons Friese paard”. Daarna 
vervolgde ze de toelichting van 
deze rubriek en liet ze weten 
dat Boet 516 en Wibout 511, de 
nummer één en twee van deze 
groep, naar de kampioenskeuring 
voor jongere hengsten mocht.

Jehannes 484
In de daaropvolgende groep 
zagen we hengsten die 
reeds goedgekeurd zijn op 
afstammelingen, maar die nog 
geen dertien jaar oud zijn. Een 
groep om van te smullen. Veel 
toppers kwamen er voorbij. 
Tymen 503 en Meinte 490 kwamen 
bovenaan en mochten naar het 
kampioenschap voor oudere 
hengsten. Maar ook de als derde 
geplaatste Nane 492 mocht mee 
naar de kampioenskeuring. De 
groep kampioenskandidaten 
werd aangevuld met hengsten 
uit rubriek 2, de hengsten van 
dertien jaar en ouder. Jurre 495 
behoort nu ook tot deze groep en 
natuurlijk waren de ogen flink op 

hem gericht. Kon hij het kunstje 
nogmaals flikken? En ja, het zou 
het zeker kunnen! Hij mocht een 
ronde verder. Net als Jehannes 
484 die er weer helemaal was 
en zich ontzettend fijn liet 
zien. Ook Alwin 469 mocht mee 
naar de kampioenskeuring. De 
beide Tsjalle 454-nakomelingen 
Tymen 503 en Jehannes 484 
bleven uiteindelijk over in het 
kampioenschap voor oudere 
hengsten. “Jurre 495, geweldige 
hengst, maar wij hadden nu nóg 
twee grote kanjers in de baan 
bij het kampioenschap oudere 
hengsten. De zes hengsten die 
we terug hadden waren stuk voor 
stuk kampioenen en de kwaliteit 
lag heel dicht bij elkaar. Dan 
moeten ze die laatste ronde nog 
een keer doen en dan is het écht 
niet alleen de draf die bepaalt 
of een hengst kampioen wordt. 
We kijken naar het totaalplaatje. 
Deze twee hengsten voldeden 
daar aan. Hengsten moeten 
je kippenvel geven, hengsten 
moeten je ontroeren en dat 
hebben deze twee hengsten 
extra gedaan. Reservekampioen 
(Tymen 503) is een hele jeugdige 
hengst, eentje die met heel veel 
afdruk draa� en heel lichtvoetig 
is. En dat betekent dat Jehannes 
484 kampioen wordt bij de oudere 
hengsten…!”en toen ging het 
publiek los en vloeiden er tranen 
bij team Stal de Mersken, met Age 

“Fijn dat u ook het 
Friese paard in uw 

hart hee� gesloten”

MEIDIELINGSBLÊD MEIDIELINGSBLÊD

Tekst en foto’s: Johanna Faber 
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in het bijzonder! Een prachtige 
comeback voor de rassige en 
fijn lopende Jehannes 484 die 
nu éénmaal algemeen kampioen 
is geworden (2015), tweemaal 
algemeen reservekampioen 
(2021, 2022), eenmaal kampioen 
jongere hengsten (2015), en 
viermaal kampioen oudere 
hengsten (2020, 2021, 2022, 
2024). Dat Jehannes 484 op 
deze hengstenkeuring ook werd 
uitgeroepen tot Paard van het 
jaar 2023 is een prachtige extra 
kroon voor deze topper. In dit 
jaar kreeg hij zijn eerste dochters 
model en kunnen we genieten 
van een flinke succesvolle nafok 
van hem. Zijn Sport-Elite predikaat 
siert hem. Het preferentschap 
voor Jehannes 484 ligt binnen 
handbereik. 

Jeugd neemt stokje over
In de rubrieken met jongere 
hengsten kwamen we ook een 
paar fijne verrassingen tegen. 
De beide Nane 492-zonen Gosse 
526 en Herre 524 die zich beide 
heel goed lieten zien en naar 
de kampioensring mochten. 
Maar jaargenoot Hilbrand 525 
was ook beslist sterk. Hij blonk 
uit in zijn rasuitstraling, maar 
ook in zijn fijne en gemakkelijke 
beweging. Hij kwam op kop en 
mocht uiteraard ook naar de 
kampioensring. In de iets jongere 
groep namen de juryleden Jimte 
533 en Jorke 532 mee en uit de 
allernieuwste lichting stroomden 
Elger 536, Martinus 539 en Jeppe 
537 door naar de kampioensring. 
Tijdens de kampioenskeuring 
voor jongere hengsten verlieten 
Jimte 533, Jorke 532, Herre 524, 
Gosse 526, Wibout 511 en Boet 
516 als eerste de piste weer. 
Jeppe 537, Martinus 539, Elger 
536 en Hilbrand 525 bleven 
met zo’n vieren over. Sabien 
Zwaga: “Het kampioenschap 
jongere hengsten die nog 
niet op afstammelingen zijn 
goedgekeurd. We hebben er 
vier overgehouden. Drie daarvan 
maakten vandaag een debuut! En 
wat voor een debuut….! Er zijn twee 
hengsten die opvallend goed 
stappen en daarom zijn ze ook 
overgebleven hier bij de laatste 
vier. Maar reservekampioen 
wordt een hengst die zeer 

correct in het model staat, die 
goed kan stappen en goed kan 
draven…Martinus 539…!”. Het 
publiek kon dit wel waarderen. 
Flink gejoel vanaf de tribunes. En 
dan het vervolg, Bert de Ruiter: 
“en nu, en nu….de kampioen? The 
Champion, who is gone be the 
champion this year? Sabien..?”. En 
dan gaat Zwaga weer verder: “Er 
zijn er nu nog drie over en ik durf 
het haast niet te zeggen want 
misschien wordt het publiek 
dan wel boos, maar kampioen 
van de jongere hengsten wordt 
Jeppe 537…!” en daar ging het 
publiek weer! Luid schreeuwend 
en applaudiserend! Jeppe, de 
zoon van Alwin 469 uit een Pier 
448 moeder, hij pakt de winst! 
In de strijd om het algemeen 

kampioenschap krijgt Sabien 
Zwaga nog eenmaal het woord. 
“Ik hoop dat u een geweldige dag 
hee� gehad. Wij wel. We hebben 
vier kanonnen van paarden 
lopen. We hebben gekeken naar 
de kleine details. Voor ons was 
er één paard die ons heel veel 
kippenvel bezorgde, daar waren 
we het wel unaniem over eens. 
Ik ga eerste de reservekampioen 
bekend maken. Deze hengst is 
een hengst die heel compleet is, 
heel sterk gebouwd is, en voor 
zijn jonge lee�ijd al heel veel 
laat zien…MARTINUS 539!. En dat 
betekend dat dit jaar de jeugd 
het stokje overneemt. Kampioen 
van de hengstenkeuring 2024 
wordt een hengst die zoveel 

souplesse laat zien, die zo goed 
op het achterbeen kan komen, 
die in de wendingen heel goed 
in het ritme blij� doordraven, 
daarmee hee� hij voor ons heel 
erg geimponeerd. Daarbij hee� 
hij ook nog eens een grandioos 
voorkomen, kampioen wordt 
Jeppe 537!”.

Nog meer
Behalve de prachtige 
kampioenskeuringen en de 
sterke rasvertegenwoordigers 
was HK2024 nog een feestje 
voor velen. Gabriëlle van Tilborg 
werd fokker van het jaar met 
haar fokkerij ‘fan Dulve”. Ze 
kende in 2023 een heel sterk 
fokkersseizoen. Elias 484 nam 
afscheid als wedstrijdpaard en 
toegezongen door Samantha 
Steenwijk misstond “One 
last dance” beslist niet in de 
bomvolle hal. Een Royal Pin werd 
uitgereikt aan Angie DePuydt 
aan de Fenway Foundation en 
Johanna Faber werd in het 
zonnetje gezet door Vereniging 
Het Friese Tuigpaard voor het 
inmiddels alweer 25-jarige inzet 
voor de Friese tuigpaarden. Op 
de hengstenkeuring tevens 
aandacht voor de nieuw 
verschenen documentaire over 
Jasper 366. Hij was tijdens het 
clinicprogramma te bekijken 
en naderhand nog te zien 
op Omrop Fryslân. Over het 
clinicprogramma gesproken….
Voor ieder wat wils, informatief 
en keurig georganiseerd door 
de leden van JongKFPS. De 
sportrubrieken en de dagen 
van de tweede bezichtiging 
bespreken we elders in ons 
Meidielingsblêd. HK2024 was 
wederom een feestje!

“Voor ons was er één 
paard die ons heel veel 

kippenvel bezorgde”

MEIDIELINGSBLÊD



009 Shannon fan Starking   
 Fokker/eig.: StarKing BV, Spannum 
013 Rienk Stal de Oergong   
 Fokker/eig.: H. Frieswijk, Huins 
071 Sybren “van de Brink”   
 Fokker: Mts. Nooteboom-Scholte, Vegelinsoord, Eigenaar: Stal Chardon, Jorwert 
181 Gjalt     
 Fokker: N. Leijendekker, Witmarsum, Eigenaar: P. Okkema, Witmarsum 
187 Ritske fan ‘e Oasterein   
 Fokker/eig.: Tj. Langhout-Bos, Wjelsryp 
228 Sidon W.     
 Fokker: A. Wink, Elahuizen, Eigenaar: Friese Visser/M. Veurink, Drachten 
234 Sven k     
 Fokker/eig.: H. Kuiper, Oosterend 
249 Sil R.S. fan Top en Twel   
 Fokker: R. Schraa en A. Wynia, Oppenhuizen, Eigenaar: Friesenstal Manell, Sintjohannesga 
253 Sven fan Wetsenbosch   
 Fokker/eig.: W.D. Sieswerda, Harlingen 
283 Redmer fan Penjum   
 Fokker: G. Giliam, Pingjum, Eigenaar.: Tj. Bosma, Kollumerzwaag 
306 Rinse fan Hylpen    
 Fokker/eig.: Fam. de Vries, Hindeloopen 
328 Redbad S. fan de Noed   
 Fokker: O. Sieperda, St. Nicolaasga, Eigenaar.: Lokhorst/Folmer, Lunteren 

 
Onderstaande hengsten, gefokt of in eigendom van onze leden mogen naar de voorrijdagen......Gefeliciteerd!!!
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LEDEN VAN ONZE FOKVERENGING IN DE BLOEMETJES TIJDENS 
DE TWEEDE BEZICHTIGING
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009 013

071 181

187 228

234 249

253 283

306 328
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Shannon fan StarKing
Alwin  469 x  Rinder t  406

Shannon fan StarKing is zoals de naam al vermoed, geboren in 
de stallen van Tjeerd de Haan in Spannum. De jonge Alwin uit de 
voorlopige Stermerrie Famke fan Starking meet 1.60, hee� een 
inteelt van 2,15% en een verwantschapspercentage van 17,94. Zij 
kreeg nakomelingen van Rommert 498, Alwin 469 en een Ulbrân 502.  
De merrie is helaas al overleden.

Toen Shannon fan StarKing nog een veulen was, werd 
Age Okkema mede-eigenaar en zo ging de opfok van 
Shannon en voorbereiding voor de keuring verder bij 
Age op Stal de Mersken in Siegerswoude.

Shannon kon tijdens beide bezichtigingen op de 
hengstenkeuring ruimschoots de jury overtuigen en 
werd dan ook vlot aangewezen. Hij wordt nu rustig 
aan voorbereid op de voorrijdagen die in juni van start 
gaan. Zowel onder het zadel als voor de wagen doet hij 
het prima.

Al sinds het jaar 2000 bestaat de stalnaam ‘fan 
StarKing’. Tjeerd de Haan kocht in die tijd merries 
van Thae Heida uit Scharsterbrug. Dat waren o.a de 
Abe 346-stermerrie Rebecca Marja H en de later ster 
preferente merrie Patricia Marja H. Beide merries 
fokten prima. Zo fokte Tjeerd de Haan al menige 
stermerries en twee modelmerries; Baukje fan StarKing 
en Liecke fan StarKing. Rebecca Marja H fokte de reeds 
goedgekeurde Sport Elite hengst Martzen 521. Dat is 
de wens van menig fokker!

Rebecca Marja H bracht in totaal twaalf nakomelingen 
waarvan twee ster en de goedgekeurde hengst 
Martzen 521. Haar moeder Erica Marja H Ster bracht 
elf nakomelingen waarvan drie het sterpredicaat 
verdienden. Haar moeder was de Cobus 248-dochter 
Hetty ster preferent die maar liefst achttien 
nakomelingen kreeg, waarvan vijf de ster ontvingen. 
Verschillende paarden uit deze lijn zijn bekend in de 
sport.

Succes in de fokkerrij blij� mooi en stimuleert zeker 
om door tegaan. Dit jaar verwachten ze op stal StarKing 
veulens van Jehannes 484, Kanne 534, Jimte 533, 
Wibout 511 en Tiede 501. Zodra de veulens er zijn word 
besloten welke hengsten dit jaar gebruikt worden. Ze 
moeten in ieder geval beste beweging en ras fokken. 
Hengsten als Alwin 469, Jehannes 484 en ook zeker 
Ulbrân 502 staan daar garant voor.

Alle aandacht gaat nu uit naar Shannon fan StarKing. 
Hij doet zijn best en daar kun je als fokker en mede-
eigenaar zeker van genieten. Op naar de voorrijdagen!

Tekst: Janny Bosma * Foto: Johanna Faber

  

   
 
 
We hebben rijtuigen voor show -  training - en competitie. 
                   Van pony tot paard, in elke maat. 
                        Enkel - dubbel - en vierspan. 
 
 

Baarderbuorren 20 | 8822WR Arum | HOLLAND | Mob +31 (0) 6 57 34 45 82  

        kroegermensport@gmail.com | www.kroegermensport.nI 

VOOR EEN MACHTIGE JCB

Joure   (0513) 41 71 31

www.martienvisser.nl
Hichtumerweg 14 • 8701 PG Bolsward

  Tel.: 0515-57 26 83 • Mobiel: 06-23917115

info@half-hichtum.nl • www.half-hichtum.nl
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EquiLife paardenartsen is een jonge 

praktijk met twee dierenartsen die 24/7

klaar staan voor al uw veterinaire 

zorg en vragen. 

Er is speciale aandacht voor de

voortplanting* en lymfedrainage.

Ook embryotransplantaties en OPU/ICSI.

Schroom niet om ons te bellen of om ons te 
appen op het nummer: +(31)6 10 412 537.

Rienk Stal de Oergong
Ulbrân  502 x  Jerke  434

Rienk overtuigde vanaf het eerste moment. De jonge Ulbrân uit de 
best fokkende Jerke merrie Anya Stal de Oergong Ster Preferent is 
tevens de volle broer van de Kroonmerrie Jildou  Stal de Oergong. 
Deze scoorde maar liefst in de ABFP 87,0 punten AAA op de rijproef 
alsook op het aangespannen gedeelte een keurige 83,5 AAA!

Rienk meet nu al 1.64m. De hengst hee� 
een inteeltpercentage van 0,98% en een 
verwantschapspercentage van 17,56%. De hengstenjury 
noemde geen enkel minpunt op bij de aanwijzing van 
Rienk. Hij is mooi, hee� een lang voorbeen en een beste 
stap en draf. Hij overtuigde rondom de jury.

Moeder Anya Stal de Oergong bracht reeds twaalf 
nakomelingen. Haar moeder Berber Stal de Oergong 
ster (Sander 269) bracht er elf waaronder  één keer een 
stermerrie en een ster-preferente merrie. Daarna volgt 
de Gouke 255-merrie Ruurdsje ster preferent. Zij bracht 
veertien nakomelingen waarvan vier sterren. Zo komt 
Rienk uit een vruchtbaar nest.

André hee� vanaf het begin in Ulbrân 502 geloofd. André 
en Gonny hebben hem wel al zo’n acht á negenmaal 
gebruikt bij hun merries en op één na zijn ze allemaal 
minimaal ster geworden. Ze kunnen altijd goed samen 
in discussie over welke hengst bij welke merrie zal 
passen. Uiteindelijk wordt de keuze gemaakt en staan ze 
er beide achter. Het uiteindelijke fokproduct levert het 
bewijs van een goede keuze. Dit jaar komen er veulens 
van Hilbert 529, Wolter 513 en viermaal een Kanne 534. 

Altijd mooi als het veulenseizoen weer begint.

Afgelopen september zijn ze met Rienk rustig begonnen 
te longeren. Vanaf de eerste keer aan de longe was het 
net of hij dat altijd al gedaan had. Hij begrijpt de dingen 
snel en je hoe� hem ook nooit aan te sporen met een 
zweep. Hij is slim en zeer bereidwillig om het gevraagde 
te doen. Hij hee� er echt plezier in. Age Okkema hee� 
hem verder met zijn team klaar gemaakt voor de 
keuring en ook nu wordt hij daar voorbereid voor de 
voorrijdagen. Ook onder het zadel en voor de wagen 
is hij heel plezierig en bereidwillig. Nu al een fijn en 
talentvol paard die er geen werk aan hee�.

Mocht Rienk de verwachtingen waarmaken dan krijgt 
Age de keuze om hem op Stal de Mersken te houden of 
dat hij op een adres ter dekking komt. Zelf gaan Gonny 
en André hun Rienk niet ter dekking stellen. Die tijd is 
geweest. Ze hebben jaren lang het dekstation van Stal 
de Oergong gehad met diverse hengsten zoals Stendert 
447, Teeuwis 389 en Haitse 425. Er komt heel wat bij 
kijken tegenwoordig en ze worden ook een dagje ouder. 
Tijd om nu eerst te genieten van de voorbereiding op de 
voorrijdagen.

Tekst: Janny Bosma* Foto: Johanna Faber

Heb je een professionele paardenhouder�? Dan is het - zeker 

gezien de huidige ontwikkelingen - een uit daging om de juiste 

balans te vinden �ssen passie, vakmanschap, voldoende geld 

verdienen en je bedr�f bl�ven ontwikkelen.

Coun�s helpt je met het maken van de juiste keuzes. We z	n dé specialist 

voor de paardenhouder	 en verzorgen onder meer bedr	fsadvies, salaris- en 

personeelsadministra�e, jaarrapporten en belas�ngaangi�en. Ook stellen 

we perioderapportages en analyses met benchmarking op. Meer weten? 

Neem contact op. 

COUNTUS.NL

Coun�s Joure

Mercatorweg 2

0513 65 79 90 / joure@coun�s.nl

Peter, hoe haal ik het 
beste uit m�n paarden-
houder�?
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De zelfslachtende slager!

Slagerij Meindert de Boer 
Hoofdstraat 14 | Koudum | Tel. (0514) 521329

Het adres voor al uw:
- huisslachtingen
- verse vlees
- barbeques, gourmet- en fondueschotels
- maaltijden en soepen
- partyservice
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Sybren “van de Brink”
Mat t h y s  504 x  Alw in  469

Catalogusnummer 71, Sybren 
“van de Brink”. Ook deze hengst 
mag naar de voorrijdagen. Wie 
is deze hengst eigenlijk? 
Sybren “van de Brink” is geboren 
op 25 maart 2021. Zijn vader 
is Matthys 504 en zijn moeder 
Amalia “van de Brink”. Het is een 
telg uit stam 138. Zijn fokkers 
zijn Gerrit en Hetty Nooteboom-
Scholte uit Vegelinsoord. De 
hengst is in eigendom van 
Jelmer Chardon, Jorwert.

Echtpaar Nooteboom-Scholte is al menig jaar fokker 
van Friese paarden. Ze fokken met stam 43 en stam 
138. Met name uit deze laatste lijn hebben ze menig 
succesje geboekt. De allerbekendste is inmiddels 
natuurlijk Martinus 539 (Tiede 501 x Sipke 450) welke 
eind 2023 is goedgekeurd en ze delen in gezamenlijk 
eigendom met Hendrik Eppinga, Oudemirdum. Maar ze 
fokten ook de preferente merries Harmke van de Brink 
(Stendert 447 x Heinse 354) en Baike van de Brink (Heinse 
354 x Hearke 254) en kroonmerrie Wia van de Brink 
(Wierd 409 x Teake 273). Daarnaast komen er inmiddels 
al vijf sportpaarden en natuurlijk diverse stermerries 
voort uit het werk van Gerrit en Hetty. De weg richting 
Centraal Onderzoek is hen niet meer helemaal 
vreemd. Daar zit dus dit jaar weer een nieuwe troef bij.  

Laatste veulentje
Echtpaar Nooteboom-Scholte woont in Vegelinsoord 
en dat valt net buitens ons postcodegebied van de 
fokvereniging. Ze zijn derhalve geen lid, maar de 
nieuwe eigenaar Jelmer Chardon is dat natuurlijk 
wel. Wat kan Jelmer ons vertellen over de Matthys 
504-zoon? “Sommige paarden onthoud je niet altijd 
even goed meer, maar deze des te meer. Ik weet 
namelijk nog precies dat deze hengst als veulentje 
bij ons kwam. Het was het laatste veulentje wat mijn 
vader nog ophaalde. Het was een iets ‘mannig’ veulen 
en mijn vader zei toen ‘dit is het laatste veulentje 
hoor, voortaan doe je het zelf maar’. Mijn vader zei 
er nog achteraan ‘maar het is wel een beste’. Zulke 

dingen vergeet je nooit meer” zegt Jelmer Chardon! 

Een lust
Sybren “van de Brink” kwam dus al als veulen bij 
Chardon op stal. “Ik kwam eens bij Nooteboom thuis 
en toen zag ik dit veulen. Hij sprak mij wel aan en hij 
werd mij gegund. Het veulen is daarna twee jaar bij 
ons in opfok gegaan. Altijd bleef hij me aanspreken. 
Altijd liep hij lekker, een fijne beweger. Hij kan goed 
stappen en hee� een mooie draf. Hee� hij altijd 
wel gehad. Ik vind het een blije stoere hengst, 
die heel graag wil werken. Het is echt een lust 
om met hem te trainen” zegt Jelmer enthousiast. 

Moederlijn
De hengst is een telg uit stam 138. Moeder Amalia “van 
de Brink (Alwin 469 x Heinse 354) bracht, inclusief het 
veulen van 2024 nu vier veulens. Sybren is de oudste. 
Alle vier nakomelingen zijn hengst. Sybren hee� nog 
een één jaar jongere volle broer en daarna komt er 
een hal�roer van Gosse 526 en het hengstveulen van 
dit jaar is van Kanne 534. De grootmoeder van Sybren 
is de preferente Baike ‘van de Brink’ (Heinse 354 x 
Hearke 254). Het scheelde niet veel of Baike zou ook 
kroonjuweel zijn geworden. Dochter Harmke ‘van de 
Brink’ is ster en preferent. Dekhengst Martinus 539 
komt voort uit dezelfde moederlijn, maar daarvoor 
moeten we wel enkele generaties terug, waar de merrie 
Renate (Teake 273 x Naen 264) de gemeenschappelijke 
deler is. 

Tekst en foto: Johanna Faber 
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Gjalt Bene  476 x  Maur i t s  43 7

In de stallen van Nanne en Rianna 
Leijendekker uit Witmarsum is 
op 5 maart 2018 de hengst Gjalt 
geboren. Een zoon van Bene 
476 uit de stermerrie Hinke 
Trude (Maurits 437). Een telg uit 
stam 25, de tak van de familie 
Leijendekker. De hengst kwam als 
veulentje al in handen van Pieter 
Okkema en inmiddels is Gjalt 
beland in het traject richting de 
voorrijdagen.

Nanne Leijendekker is een zoon van Nanning 
Leijendekker, die op zijn beurt weer een broer is 
van Sikke Leijendekker. Daarmee komen we uit bij 
grondlegger van de Witmarsumer Leijendekker-
lijn ontstaan vanaf de merrie Luwke (Bjinse 241 x 
Ritske 202). Via Luwke, daarna Klazina (Hearke 254), 
dan Ina (Oege 267), gevolgd door Trude L. (Tsjalke 
397) komen we uit bij Hinke Trude. De merrie Trude L. 
kwam in bezit van Nanning Leijendekker. Hinke Trude 
is haar oudste nazaat en ook de enige, van de vier 
nakomelingen van het vrouwelijke geslacht. Nanne 
weet te vertellen dat Trude L. inmiddels verkocht 
is. Ze wordt in de sport uitgebracht en is nu M2 
dressuur.

Het fokken van Friese paarden is bij Nanne en zijn 
familie begonnen met Liberty fan ’t Oldecleaster 
(Lute 304 x Falke 291). Een merrie uit stam 99. Uit dit 
lijntje zijn momenteel de merrie Janke (Eise 489), 
Ynskje L (Jasper 366) en Minke (Jehannes 484) nog 
in Witmarsum aanwezig bij Nanne en Rianna en het 
gezin. Dochter Jetske rijdt regelmatig op Janke. 
Uit lijn 25 is Hinke Trude, de moeder van Gjalt nog 
aanwezig. Hinke Trude hee� reeds tien veulens 
gebracht. Haar oudste dochter Tineke (Beart 411) 
werd ster, maar overleed al vlot en kon de lijn dus 
niet voortzetten. Daarna kwam Wybren (Beart 411). 
Die werd ook ster en wordt in de sport uitgebracht. 
Daarna kwam in 2016 merrieveulen Benthe, ook weer 
van Beart 411. Deze is verkocht. Sindsdien bracht 
Hinke Trude alleen maar hengstveulens. In 2024 zal 
er geen veulen komen. Nanne zou haar graag willen 
koppelen met Hielke 530. Hopelijk in 2025 dan weer 
een veulen. Een merrieveulen zou wel heel erg leuk 
zijn. Twee jongere broertjes van Gjalt zijn er nog om 
eventueel moeder Hinke Trude preferent te maken. 
Nanne vertelt: “Rintsje (Ulbrân 502) is bij Abe en 

Monique Brandsma en het veulen van 2023, Wybrand 
(Menne 496) is bij Pieter Okkema. 

Gjalt is inmiddels zes jaar. Hij is een zoon van Bene 
476. Nanne en Rianna vertellen dat ze toch wel 
een beetje bewust Bene 476 gebruikt hebben: 
“Bene 476 stond toen bij Jelmer Chardon op het 
station. De hengst sprak ons wel aan. Hij was heel 
mooi zwart en we wisten dat hij maar eventjes in 
Nederland zou zijn. We dachten dat we daarmee 
weer eens wat anders probeerden”. Inmiddels 
blijkt deze keuze dus goed uit te pakken. Mede 
omdat de hengstenkeuringscommissie graag wil 
proberen van elke dekhengst tenminste één zoon 
goedgekeurd te krijgen. Gjalt maakt daarmee een 
goede kans.

Pieter Okkema uit Witmarsum hee� nooit onder 
stoelen of banken geschoven wel een fan van de 
paarden van stam 25 te zijn. Hij hee� er ook een 
lijntje van op stal. Toen Gjalt geboren werd en hij het 
hengstje als veulen bekeek was hij er meteen weg 
van. “Het veulen liep toen bij zijn moeder en ik vond 
het meteen al een verrekt mooi beestje. Dat vind ik 
nu nog steeds. Hij hee� een heel mooi hoofd” zegt 
Pieter. Gjalt hee� inmiddels het sportpredicaat in 
het mennen al binnen en ook in de tuigsport hee� 
hij al de nodige winstpunten bij elkaar gereden. 
De weg naar het sterpredicaat duurde wat langer. 
“Gjalt was soms nog een beetje druk en in het begin 
erg hengstig. Dat is inmiddels niet meer zo. Ik mag 
heel graag met hem rijden, het is echt een heel 
fijn paard” besluit Pieter. De aanwijzing van Gjalt 
richting de voorrijdagen gaf Nanne een primeurtje. 
“Ik heb nog nooit eerder in een piste gestaan en met 
bloemen thuis mogen komen” lacht hij. Ze blijven de 
verrichtingen van Gjalt nuchter volgen. 

Tekst en foto: Johanna Faber 

www.equifirst.nl

Een nog completer assortiment met voor 
elke discipline, levensfase of specifieke 

behoefte het perfecte product

31



MEIDIELINGSBLÊD

Ritske fan ‘e Oasterein
Wibou t  51 1  x  Rinder t  406

Ook dit jaar hee� familie 
Langhout uit Wjelsryp weer 
succes op de hengstenkeuring. 
De 3 jarige Ritske uit de eerste 
lichting van Wibout 511 kon 
beide bezichtigingen de jury 
ruimschoots overtuigen. Met 
een inteelt van 1,56% en een 
verwantschapspercentage van 
17,19 mag hij zich voorbereiden 
op de voorrijdagen welke in juni 
van start gaan.

Ritske is gefokt uit de stermerrie Saapke fan 
Midsheide. Deze Rindert 406 x Oege 267 merrie 
hebben ze zo’n 7 of 8 jaar geleden van Age 
Okkema gekocht. De merrie heeft inmiddels zeven 
nakomelingen van o.a Tjalbert 460, Bikkel 470, 
Thorben 466, Tsjalle 454,  Beant 517 en twee keer 
Wibout 511. De Beant 517  was vorig jaar op de 
Fokdag in Harich een opvallend luxe, hoogbenig 
entermerrie met fijne beweging. Deze hebben ze 
zelf samen met het Wibout 511-merrieveulen van 
vorig jaar nog zelf in de opfok. De hengst voor dit 
jaar moet nog gekozen worden.

De merrie Saapke komt uit de ster preferente 
Oege 267 merrie Zucy die maar liefst negentien 
nakomelingen bracht waarvan drie keer ster én 
een Kroon AA merrie. Haar moeder was Lucy Ster 
Sport preferent . Zij was niet de enige die sportief 
was want ondanks dat ze vijf ster merries gaf 
leverde ze ook nog een ster preferente én nog 
een ster sport preferent prestatiemerrie! Zij was 
een Hearke merrie uit Betsy stb. Preferent met 
tien nakomelingen. Al met al een vruchtbaar én 
predicaatrijk foklijntje.

De hengsten worden als veulen aan Age verkocht 
en daar dan ook verder opgefokt. Zo ook Ritske 
en ook de vorig jaar aangewezen Oeds fan é 
Oasterein, de Ulbran 502 x Hessel 480. Hij gaat nu 
als vierjarige ook naar de voorrijdagen. Inmiddels 
heeft deze merrie al een luxe merrieveulen van 
Kanne 534.

Dit jaar worden er verder nog een Jimte 533 x 
Tsjalle 454, een Gosse 526 x Ulbran 502, Martzen 
521 x Teun 505 en een Wibout 511 x Gjalt 426 
verwacht. Ondanks dat Langhout inmiddels 80 jaar 
is, heeft hij nog veel plezier met de paarden en de 
fokkerrij. Ook elk jaar gaat hij met enkele naar de 
keuring onder het motto “Ze leren er ook veel van 
om even van huis te zijn”.

Zo heeft de familie Langhout dit jaar twee 
fokprodukten bij de hengstenselectie die ze 
kunnen volgen . En daar mag je zeker trots op zijn 
als fokker! Binnenkort gaan ze weer naar Age om 
beide heren te bewonderen. Oeds en Ritske gaan 
ervoor!

Tekst: Janny Bosma * Foto: Johanna Faber 

Africhten 
 IBOP 

 Handel
 hoefsmederij

t r a i n e r s  e n  f o k k e r s  v a n  k a m p i o e n e n

Stal "de noeste hoeve"

Pieter en Tiety Okkema - G. Japiksweg 20 - 8748 CM  WITMARSUM - FRIESLAND 

Pieter: +31(0)615510146 - Tiety: +31(0)651855279

Fokkers van het jaar 2016
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Sidon W. Waander  512  x  Tymon 456

De oudste jaargang van de KFPS 
dekhengst Waander 512 kwam 
eind november 2023 voor het 
eerst op de eerste bezichtiging. 
Ale Wink uit Elahuizen had daar 
ook een troef bij zitten. Een 
zoon van Waander 512 uit zijn 
stermerrie Reza van de Stoven 
(v. Tymon 456). Voor de fokker de 
eerste keer nu een hengst die 
het tot deze hoogte schopt.

Ale Wink fokte Sidon W. uit zijn merrie Reza van de 
Stoven. “Ik kocht deze Reza als derde premie veulentje. 
Ik weet het nog precies. De man die haar verkocht, had 
een lastige periode meegemaakt en zat in een rolstoel. 
Ik had hem beloofd goed op zijn fokproduct te passen 
en hem gezegd dat hij altijd langs mocht komen en als 
het moest zou ik zelfs de merrie bij hem brengen als 
hij niet naar mij toe kon komen. Zo ver kwam het niet, 
want korte tijd later hadden we al een rouwkaart in de 
bus” weet Ale Wink nog. Zulke memorabele gevallen 
vergeet je niet snel. “Ik vond Tymon 456 altijd al een 
mooie luxe hengst en was blij met haar. Daarachter 
zit weer Andries 415 en Tsjerk 328 en Nykle 309. Ik ben 
ook altijd fan van Loadewyk 431 geweest, maar met 
hem is het nooit gelukt bij mijn merries. “Ik zie graag 
naar de mooiigheid , net als met vrouwen” lacht Wink. 
“Je kijkt naar de schoonheid” grapt hij verder. “Op de 
eerste plaats kies ik een hengst voor mijn merrie die 
ik luxe en mooi vindt, maar ik vind laag verwant ook 
heel belangrijk. Dat is echt een must voor mij. Ik zie de 
hele Friezenfokkerij naar de bliksem gaan als we niet 
oppassen” vervolgt hij. 

Reza is een merrie uit stam 2. Haar moeder is Willemke 
A.B. Ster-Sport, een dochter van Jakob 302 en daarvoor 
zit de bekende Diana B. (Heinse 354) Kroon-Sport-
Pref-Prest. We zitten hier in de lijn waar ook Anneke 
Brouwer-Kuipers uit Jelsum mee fokt. Reza bracht tot 
op heden zes nakomelingen. Eerst twee nakomelingen 
van Julius 486. Daarna een merrieveulen van Epke 474. 
“Deze merrie heb ik nog. Dit is echt een schat van een 
paard, daar kun je zo een kind mee wegsturen. Mijn 
dochter Willemien hee� deze merrie nu wel voor de 
wagen lopen”.  Het vierde veulen is Sidon W. Vervolgens 

komt er een volle zus van Sidon. “Der bin ik bliksemse 
wiis mei” zegt Wink enthousiast. “It is in fijne beweger” 
voegt hij er nog aan toe. “Mar ik moat fansels net 
tefolle poche, earst mar ris sjen wat se kin”. Dat er 
meer mensen zijn die wel wat in deze merrie zien, 
hee� Wink al wel ervaren. “Ik ha har al goed ferkeapje 
kint, mar ik doch it net, ik mei dit hynderke graach leie”.  
Het zesde veulentje uit Reza is vorig jaar geboren. Het 
is een merrieveulen van Tymen 503 en ook dit veulen is 
nog in bezit van Wink.

Alvorens Sidon W. geboren werd had Ale Wink het 
veulen, mits het een hengst zou zijn, al verkocht aan 
Merle Veurink en Olof Visser. “Toen hij geboren werd 
was hij meteen al heel apart. Het leek wel een KWPN-
er. Zo lenig, zo luxe en heel mooi laag verwant”. Wink 
was blij met het veulen. Het was een helder hengstje 
wat tijdens de keuring al heel enthousiast uit de trailer 
kwam. Hij kreeg echter een derde premie en even 
leken de kopers ervan af te zien, maar uiteindelijk 
ging het toch door. Op de eerste bezichtiging werd 
hij niet meteen ster. Dit kwam via de herkeuring 
alsnog. Tijdens de tweede bezichtiging zag de 
hengstenkeuringscommissie wel potentie en gaven 
Sidon W. een ticket voor de voorrijdagen. 

Naast de foklijn van Reza hebben Ale Wink en dochter 
Willemien ook nog paarden uit stam 43 die allemaal 
de extra naam ‘Wealtsje W’ dragen. Ze stammen af van 
de bekende model en preferente Wealtsje (Hotse 223 
x Tabe 203). Daarnaast hee� Willemien ook nog een 
Tymen 503 x Alwin 469 uit een ander lijntje aangekocht. 
Dit enter loopt nu gezamenlijk bij Reza’s jongste 
dochter samen. Beide dochters van Tymen 503 dus. 

Tekst en foto: Johanna Faber
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Sven k Auwer t  514 x  Bar te l e  472

Fokker van het jaar 2018 Hendrik 
Kuiper uit Oosterend kent de 
procedures inmiddels maar al 
te goed. Urbanis K, Meile K, Ernst 
K, Jan K, Mindert K en nu Sven 
k…..allemaal fokproducten uit 
de fokkerij van Kuiper die het 
schopten tot selectie voor de 
voorrijdagen of het Centraal 
Onderzoek. Het lukte echter nog 
nooit een hengst zover te krijgen 
dat er ook daadwerkelijk drie 
cijfers achter de naam gezet 
mochten worden. Zou Sven K daar 
verandering in kunnen brengen?

Sven k is een zoon van Auwert 514. Hij is één van 
de weinige Auwert 514-zonen die is overgebleven 
richting de voorrijdagen. De eerste bezichtiging 
begon met meer dan dertig en inmiddels zijn er 
nog vier overgebleven. “Ik heb alle vertrouwen in 
deze hengst” zegt Hendrik. “Ik vind het nog een hele 
mooie jeugdige en luxe hengst en hij komt uit een 
beste moederlijn”. Enthousiast gaat hij verder en zegt 
heel blij te zijn met de prestaties die Sven al hee� 
laten zien. “In mijn ogen hee� hij een super draf, hij 
houdt het achterbeen eventjes mooi vast. Het is een 
monster, ik geloof in hem” gaat hij verder. Sven k is 
inmiddels mede in eigendom van Tsjalling de Boer.

Nakomelingen Zoë
Sven k is dus een zoon van Auwert 514 uit de Model 
Sport AA merrie Zoë k. (Bartele 472). “Ik heb bewust 
voor deze hengst gekozen. Ik vind Jehannes 484 wel 
een mooie hengst, maar wil liever vrij van dragers 
blijven, dus koos ik bewust voor Jehannes 484-zoon 
Auwert 514”. Sven k hee� nog een volle broer uit 
2022. Deze hengst is in gezamenlijk eigendom met 
de familie Folmer. Moeder Zoë k hee� inmiddels zes 
veulens gebracht. De jongste is pas net geboren 
en is een merrieveulen van Kanne 534. Vorig jaar 
bracht ze een hengstveulen van Herre 524 en eerder 

een hengst- en merrieveulen van Tiede 501. Het 
merrieveulen van Tiede 501, is uit 2020 en hee� al 
een AA-predicaat gelopen. Ze is vanwege nogal veel 
opgebouwde spanning op de keuring nog niet ster 
geworden, maar zo zegt Hendrik. “We proberen het 
dit jaar weer. Ik heb er alle vertrouwen in dat deze 
merrie wel ster kan worden”. Zoë komt voort uit 
stam 8. Haar moeder is Willemien B. (Beart 411). Een 
sterdochter van Ste�e B. (Reyert 337) die inmiddels 
ster en preferent is. Voor Hendrik Kuiper begon dit 
fokkerijlijntje bij Willemien B.

Nog een troef
Zoals al gezegd hee� Hendrik meermaals een hengst 
richting voorrijdagen gekregen. Daar zat vorig jaar 
Mindert k (Elias 494 x Rindert 406) ook bij. De hengst 
uit stam 128 met moeder Reinskje K. Deze liep vorig 
jaar mee tijdens de voorrijdagen maar mocht toen 
het traject niet afmaken. Hij moest nog wat sterker 
in de achterhand worden. Nu zijn we een jaar verder 
en gaat hij het dit jaar nog een keertje proberen. “Ik 
heb hier goede hoop op. Hij is veel beter geworden. 
Ook deze hengst hee� een goede moederlijn. De 
hengst is meer uitgegroeid en beter geworden” zegt 
Hendrik, die Mindert k samen met Tsjalling de Boer in 
eigendom hee�. 

Tekst en foto: Johanna Faber 
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Sil R.S. fan Top en Twel
Ulbe  506 x  Doeke  287

Uit de groep doorverwezen 
hengsten naar de voorrijdagen 
is Sil R.S. fan Top en Twel samen 
met Ot fan Dulve een hengst 
met het laagste verwantschap. 
Beide hengsten zitten nu op 
16.2%. De hengst is een zoon van 
Ulbe 506 en komt uit een Doeke 
287-moeder. Sil fan R.S. fan Top en 
Twel is gefokt door de combinatie 
Roel Schraa en de familie Wijnia 
uit Oppenhuizen/Uitwellingerga.

Sil R.S. fan Top en Twel is geboren op 17 maart 2021. 
Hij is een zoon van de zeer vruchtbare Anouk van de 
Strubbenhof (Doeke 287). Sil hee� een inteeltpercentage 
van 1,76% en komt uit stam 34. “Het scheelde niet erg 
veel, of Sil was niet eens bij ons geboren” zegt Corina 
Wijna namens de fokkersfamilie. We wilden graag wat 
inkrimpen qua veestapel en hadden moeder Anouk op 
het lijstje staan om te verkopen, maar ze was er nog 
toen het voorjaar werd en zo zijn zowel Sil als moeder 
Anouk nog een hele zomer bij ons gebleven”. Later is 
Sil verkocht aan Friesenstal Manell en Anouk fan de 
Strubbenhof staat nu in De Tike bij S. van der Bij. 

Nafok Anouk
De merrie Anouk is geboren in 2000 en is een dochter 
van de ster en preferente Jovanka (Tjimme 275). Deze 
Jovanka schonk aan 18 veulens het leven. Ster en 
preferente dochter Estelle van de Strubbenhof doet 
wellicht bij u een belletje rinkelen. Zij is de moeder van 
KFPS stamboekhengst Wibout 511. Estelle is dus een 
volle zus van Anouk. De combinatie Schraa/Wijnia kocht 
Anouk als enter op een veiling. “We werden eerst bijna 
voor gek verklaard” vertelt Corina. “De merrie was toen 
niet zo groot, maar ze is er later toch mooi ingegroeid. 
Anouk is iets ouderwets qua type, maar ze kan wel 
bewegen. Volgens mij had ze een 8 op haar draf. Ze is 
ook een ontzettend lieve merrie die geen stap verkeerd 
zet. Ze is hier altijd recreatief gebruikt”. 
Tot op heden bracht Anouk reeds 19 veulens op de 
wereld en ook voor 2024 lijkt ze dat binnenkort weer 
te gaan doen. “Zelf hebben we niet echt heel veel geluk 
gehad met de fokkerij van Anouk. Twee keer hadden 
we een veulen wat door pech al vroeg overleed. Anouk 
bracht ook veel hengsten”. Amerens R.S. fan Top en Twel 

(Onne 376) is een dochter van Anouk die inmiddels 
Kroon AA is. Zij is naar Zuid-Afrika gegaan. Volle zus 
Susan R.S. fan Top en Twel is sport A. Zoon Lars R.S. fan 
Top en Twel (Menne 496) kwam in 2021 bij de eerste 
bezichtiging maar werd niet ster. Daarna komt Sil R.S. 
fan Top en Twel en die kende meer succes. Hij werd ster 
en mag nu dus naar de voorrijdagen.

Keuze voor Ulbe
“In 2019 wonnen wij een dekking van Mees 397. Het jaar 
daarop vonden wij eigenlijk dat we nog wel een keertje 
een hengst van Germ Aise Bouma van Henswoude 
konden gebruiken en zo kozen we voor Ulbe 506 in 
combinatie met Anouk. Dit paste wel bij haar en Ulbe 
506 is ook mooi laag verwant” zegt Corina over deze 
bewuste keuze. “We wilden het gokje wel nemen en 
dat pakt nu goed uit” lacht ze. Vanaf de zijlijn volgt 
de familie de vordering van de hengst. Stiekempjes 
groeit de spanning wel weer iets. Uit een andere foklijn 
van de ‘Top en Twel’ fokkerij hebben Omer R.S. fan Top 
en Twel (Brandus 345 x Jochem 259) en Ulrik R.S. fan 
Top en Twel (Alwin 469 x Brandus 345) een poosje een 
dekvergunning in Australië gehad. Omer is helaas 
overleden.

Avontuur
Inmiddels is Sil R.S. in gezamenlijk eigendom van Tsjalling 
de Boer en Lykele & Alie Hoekstra. “Ik had hem al een paar 
keer gezien en vond dat deze hengst zich steeds mooi 
liet zien” vertelt nieuwe eigenaar Lykele. “Hij is mooi 
laag verwant. Ik zag steeds wel wat in hem en wilde het 
avontuur met deze hengst wel aangaan”, lacht hij. Sil 
wordt nu op een rustige manier doorgetraind en klaar 
gemaakt voor de voorrijdagen. 

Tekst en foto: Johanna Faber 
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Sven fan Wetsensbosch
Tymen  503 x  Mic h ie l  442

Na meerdere ongelukkige omstandigheden 
in de fokkerij van Wietse Sieswerda en 
zijn gezin lijkt er dit jaar eindelijk eens 
wat positievere energie door te komen 
bij de fokkers uit Harlingen. Sven fan 
Wetsensbosch, de zoon van Tymen 503 uit 
hun merrie Lisette fan Wetsensbosch (v. 
Michiel 442) mag naar de voorrijdagen. Dat 
is al een mooie felicitatie waard!

Wietse vertelt: “Samen met Anne Okkema kocht ik een 
flink aantal jaren geleden de Fabe 348-merrie Isabel S. 
Aanvankelijk was het een handelspaard en zou ze weer 
verkocht worden, maar ik besloot haar over te nemen 
en te houden”. Met deze Isabel S. uit stam 15 is de 
fokkerij wat begonnen. Meteen succesvol met Monte 
378-dochter Tineke fan Wetsensbosch. Deze merrie, 
geboren in 2006 is uiteindelijk Kroon-AA geworden. 
“Helaas hee� haar nafok ons niet veel opgebracht” 
zegt Wietse. “Eén hengst, Berend fan Wetsensbosch, 
een zoon van Mewes 438 zou misschien nog naar de 
eerste bezichtiging, maar hij viel ons nog niet zo mee 
en hebben hem verkocht. Later is hij in Mexico toch nog 
ster geworden” weet Wietse. 

Als we dan even terug gaan naar de nafok van de 
Fabe 348-merrie Isabel S dan is naast de Kroon-AA 
merrie Tineke ook dochter Lisette fan Wetsensbosch 
(Michiel 442) ster geworden. Deze Lisette, geboren in 
2011 bracht tot op heden vier veulens. “Haar eerste 
veulen, een Jurre 495 merrie lag zomaar ineens dood 
in het land. Haar tweede veulen, ook een Jurre 495, 
had een iets scheve voorpoot en is verkocht. Het 
derde veulen is dus Sven fan Wetsensbosch en die 
werd nu ster op de eerste bezichtiging en mag door 
naar de voorrijdagen. Het vierde veulen, een Herre 
524-merrieveulen van 2023 heb ik nog”, maar vertelt 
Wietse verder over de geboorte van dit laatste veulen: 
“Het veulen is achterstevoren geboren en had wat een 
moeilijke start. Deze merrie zal in ieder geval voorlopig 
blijven tot ze drie is. Bij de geboorte van dit veulen is 
de merrie Lisette heel erg ziek geweest en moest naar 
de kliniek. Ze is geopereerd en wonderwel lijkt alles nu 
toch weer goed te komen met haar. We zijn zelfs zover 
dat we haar weer kunnen insemineren. We hebben nu 
gekozen voor Menso 542”.

Aangaande de hengstenkeuzes binnen het gezin 
Sieswerda laat Wietse weten dat ze vooreerst vooral 
fokken voor een goed keuringspaard, maar zijn zich 
er nu toch wel steeds bewuster van dat laag verwant 
ook noodzakelijk is. Met de Fabe 348-merrie in de 
stamboom lukt het vrij aardig wat lager verwant dan 
gemiddeld uit te komen. De hengstenkeuze voor 
Tymen 503 in combinatie met Lisette is destijds ook wel 
bewust gemaakt: “Ik vond het altijd al wel een mooie 
hengst. Er zit wel een goede beweging in. Onze merrie 
kan wel goed stappen. In combinatie met het goede 
achterbeen van Tymen 503 leek ons dat wel een goede 
keuze. Mijn dochter Anke is overigens diegene die 
vooral alle lijntjes etc. uitzoekt”. Wietse vertelt eerlijk: 
“Je hebt wel fokkers die meteen bij de geboorte van 
een veulen al kunnen zeggen dat het een hele goede 
is. Dat had ik zelf bij Sven niet hoor. Hij is naar de opfok 
gegaan en toen hij daaruit kwam, waren de woorden 
van Tsjalling de Boer van Stal fan de Kadijk, die mede-
eigenaar is ‘hy falt my net ôf’. Ik heb alle vertrouwen in 
Tsjalling. Hij past goed op hem”. 

Het lijntje waar Sven uit komt is stam 15. Maar de familie 
Sieswerda hee� meer ambitie en bezit sinds kort ook 
twenter Ursula van Hilberalti (Foeke 520 x Jasper 366). 
“Deze merrie komt uit stam 50 en hee� Iduna (Tjimme 
275) in de foklijn, het lijntje van Folkertsma, Pingjum, 
waar ik vandaan kom. Ik vind het erg leuk om het ook 
eens met dit lijntje te proberen” zegt Sieswerda. Maar 
dat is nog niet alles want sinds een paar jaar wordt er 
ook gefokt met Mintsje fan Ferwâlde (Brend 413 x Karel 
370), een merrie uit de fokkerij van wijlen Klaas Bakker, 
stam 97. Voor 2025 lijkt daar een combinatie gemaakt 
te gaan worden met Manno 541. De stille hoop is toch 
wel een merrieveulen, want de laatste jaren zijn er 
vooral veel hengstveulens bij de Sieswerda’s geboren. 

Tekst en foto: Johanna Faber

Tevens het juiste adres voor: Transport, Export & Quarantaine

Bartele 472 Sport
Onne 376 Sport x Tsjerk 328 Sport + Preferent

Stokmaat: 1.70 meter |  Z2 Dressuur

Goedgekeurd op afstammelingen. Zeer hoog sterpercentage 

en vader van 2 goedgekeurde zonen, vele kampioenen 

en Kroonmerries. Nakomelingen presteren bijzonder goed in 

de sport en op ABFP/ IBOP testen.

Maurits 437 Sport
Ulbert 390 Sport x Ulke 338 Sport

Stokmaat: 1.69 meter  | Tuigkampioen

Goedgekeurd op afstammelingen. Maar liefst 4 goedgekeurde

 zonen en vader van veel keurings- & sportkampioenen

Gebruik Maurits 437 Sport, de leverancier van kampioenen

voor de fokkerij nu het nog kan. 

TER 
DEKKING
in 2022

Scheidingsweg 24  | 9342 TH EenDe haspel Boven 6  |  9354 XM Zevenhuizen 41
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Redmer fan Penjum
Auwer t  514 x  Jerke  434

Als je stalnaam ‘fan Penjum’ ziet 
dan weet je meteen dat het hier 
gaat over de fokkerij van de 
familie Giliam uit Pingjum. Al sinds 
de jaren ’90 zijn ze fokker van 
voornamelijk het Friese paard. Al 
menig veulen zag het levenslicht 
in de stallen van Pingjum. Zo ook 
de, nu driejarige hengst Redmer 
fan Penjum. De zoon van Auwert 
514 uit een Jerke 434-moeder die 
een ticket voor de voorrijdagen 
ontving.

Voor Germ Giliam kwam het nieuws van het succes van 
Redmer nogal onverwacht. “Heel eerlijk, ik kom eigenlijk 
nooit op die eerste bezichtigingen. Ik had dan ook 
helemaal niet in de gaten dat hier een fokproduct van 
mij tussen liep. Ik heb de hengst als veulen al verkocht 
en dacht dat hij in het buitenland was. Met Tiemon 
Duiven uit Hartwerd trek ik veel op als het gaat om de 
Friese paarden en hij feliciteerde mij met het behalen 
van de ster van Redmer. Hij wist het overigens evenmin 
voorafgaand aan de keuring”. 

Nafok van Hanna van de Meikade
Redmer fan Penjum is dus een zoon van Auwert 514. 
Tiemon Duiven is degene geweest die voor deze keuze 
hee� gezorgd. Ik laat me graag adviseren en vond het 
prima om deze hengst te gebruiken”. Redmers moeder 
is Hanna van de Meikade (Jerke 434) een merrie die een 
aantal jaren geleden is aangekocht uit de fokkerij van 
Willem Lokhorst uit Ederveen. Hanna is overigens eerst 
nog in eigendom geweest van Mts. Kamminga uit De 
Westereen, die er ook drie veulens uit gefokt hebben. 
Redmer is de zesde nakomeling en tot op heden de 
enige die het sterpredicaat hee�. Na Redmer komt 
Thijs fan Penjum, een zoon van Boet 516 die alweer 
verkocht is. Daarna komt Willy fan Penjum, een merrie 
van Boet 516 die nu nog in Pingjum staat. Binnenkort 
kan Giliam een derde Boet 516 nakomeling van Hanna 
van de Meikade verwachten. Giliam weet nog goed hoe 
het met Redmer ging toen hij opgroeide in Pingjum. 
“Het was een prachtig veulen. Hij hee� een hele poos 
bij een KWPN-veulen in de wei gelopen, maar dit is toch 
een beetje te gek gegaan, zo concluderen wij achteraf. 

We besloten op een gegeven moment toch om te 
verkopen. Hij zou naar het buitenland gaan, maar nu 
vernam ik dus net dat de hengst bij de familie Bosma 
in Kollumerzwaag terecht is gekomen” zegt Germ, die 
nog nooit eerder een bloemetje mocht ontvangen voor 
een succesvol fokproduct.

Andere lijntjes
Germ Giliam, die in 2005 stopte als melkveehouder, is nu 
vooral bezig met de opfok van jonge hengsten en hee� 
daarnaast pensionstalling aan huis. Met een drietal 
merries wordt nu nog gefokt. Om te beginnen dus 
met Hanna van de Meikade, maar ook met de onlangs 
aangekochte Tyske fan Loohuis (Brandus 345 x Tsjerk 
328). Echter de grootste lijn wordt gebouwd met Tetje 
van Penjum (Thorben 466 x Remmelt 323), stam 50. Het 
lijntje wat al vlot terug voert naar de foklijn die de heer 
Folkertsma uit Pingjum opbouwde. Met Tetsje wordt 
nog volop gefokt. Onlangs bracht ze een hengstveulen 
van Jimte 533 en zal dit jaar wederom worden 
geïnsemineerd met deze hengst. Vorig jaar bracht ze 
merrieveulen van Gosse 526 die alweer verkocht is. In 
2021 bracht ze een merrieveulen van Boet 516. “Deze 
merrie heb ik ook nog. Zij zal in het voorjaar op de 
locatiekeuring bij Stal de Mersken ter keuring komen” 
zegt Giliam. Een merrie van Eise 489 uit 2020 wordt 
binnenkort verkocht en de eerste nakomeling van 
‘Tet’ is een hengstveulen van Jurre 495 die eveneens 
al verkocht is. Al kletsend over de fokkerij van Giliam 
wordt de wens uitgesproken toch eens te proberen 
één van deze fokmerries richting een preferentschap 
te krijgen. Een begin daarvan is er nu in ieder geval.

Tekst en foto: Johanna Faber
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We have an EU-certified 

breeding station, which means 

that from the stallions housed 

in our station, fresh semen is 

available daily. Ordered before 

09.00 hours means delivered 

to your home or stable the 

same day if you are situated in 

the Netherlands and select 

European countries. 

The winning, processing and 

packaging of the semen 

takes place under optimal 

hygienic conditions and  

expert veterinary counseling. 

We have an EU-certified 

breeding station, which means 

that from the stallions housed 

in our station, fresh semen is 

available daily. Ordered before 

09.00 hours means delivered 

to your home or stable the 

same day if you are situated in 

the Netherlands and select 

European countries. 

The winning, processing and 

packaging of the semen 

takes place under optimal 

hygienic conditions and  

expert veterinary counseling. 

Vers sperma ‘s ochtends voor

09.00 uur telefonisch bestellen via

telefoonnummer: 06-25407126,

of Germ Aise: 06-51003902.

Alle dekgelden zijn excl. BTW,

verzendkosten en afdracht KFPS.

Elke volgende te dekken

merrie  e 50,- korting!

PAARD VAN 

HET JAAR 2022!
**

Frozen

semen 

available!

**
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Naast ons Agrarische werkzaamheden hebben wij ons nu ook 

gespecialiseerd in het maken van: 

 

✔ Paardenbakken 

✔ Walbeschoeiing 

✔ Tuinaanleg 

✔ Erfverharding 

✔ Sleufsilo’s 
 

Tevens kunt u bij ons terecht voor nieuwe en gebruikte sleufsilo 

wanden en het inruilen van uw oude sleufsilo’s. 

 

Ook voor verhuur van kunststof rijplaten, diverse trilplaten, 

stenenknippers en ander klein materiaal.  

 

Vraag vrijblijvend naar meer informatie.  

R. de Jong 0645132215 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stal Kuperus
Uw adres voor....

TRAININGSSTAL - BELEREN -  IN- & VERKOOP PAARDEN

Erik Kuperus 
Boegen 12 
8567 JC  Oudemirdum 
Mobiel: 06 31 36 68 70

ekuperus93@gmail.com
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Rinse fan Hylpen

Menne  496 x  Onne  3 76

Wederom een geweldig succes voor stal 
fan Hylpen. De vorige keer waren we nog 
in gesprek over het succes van de fokdag 
kampioene Manna fan Hylpen kroon AA. 
Dit  keer gaan we in gesprek over haar half 
broertje Rinse fan Hylpen. Rinse is een zoon 
van de hengst Menne 496 en heeft een ticket 
weten te bemachtigen voor de voorri jdagen. 

Rinse  komt uit merriestam 15, wat 
een bewezen l i jn is met veel sport en 
keuringspaarden. Zi jn moeder is Wietske fan 
Hylpen model sport, met als vader Onne 376. 
Wietske is een zus van de dekhengst Eise 489 
en ze is de grootmoeder van de dekhengst 
Herre 524. De moeder van Wietske is Lieke 
van Hylpen ster preferent prestatie. 

“We hadden al  een aantal mooie Menne veulens 
gezien”. Rinse was een stoer luxe veulen met 
een lange hals en een prachtkoppie, hi j  viel 
zeker op. We waren van plan om eerst met 3 
hengsten naar de 1e bezichtiging te gaan, 
maar 1 daarvan hebben we teruggetrokken. 
Toen hadden we Rinse fan Hylpen en Rients 

fan Hylpen (Markus x Norbert) nog. Beide 
zi jn ze ster geworden, maar Rients kon niet 
door in verband met de foto’s. Rinse mocht 
gelukkig wel door naar Leeuwarden en heeft 
in de tussentijd nog een enorme sprong 
gemaakt in de ontwikkeling. 

Toen was daar de 2e bezichtiging. Rinse 
l iep eerst nog wat voorzichtig, hi j  vond het 
al lemaal wat spannend. Uiteindeli jk herpakte 
hij  zich goed en l iet zien wat hij  kon. 

De hengstenkeuring is misschien wel één van 
de mooiste dagen van het jaar, waar we alti jd 
heel erg naar uitkijken. “Maar man, man wat 
zi jn de zenuwen groot deze dagen. Ook omdat 
Rinse mee mocht naar de 2e bezichtiging. 
Het was fantastisch en dat hij  dan mee mag 
naar de voorri jdagen maakt het helemaal 
bijzonder”. 

Rinse is nu nog bij  stal  de Kadyk. Net zoals bij 
Herre en Manno, doen we de voorbereiding 
nu met Rinse niet anders.  “Never change a 
winning team, zeggen ze dan wel toch?”. 

Tekst: Christina Dijkstra * Foto: Johanna Faber 
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Dek & KI Station “De Terpen” 

Van Sminialeane 48, 8731 BH Wommels 

06-53194021 info@deterpen.nl www.deterpen.com

Hilbert 529

Tevens bij ons 

beschikbaar:

Mans 543

Jorke 532 

Hilbrand 525

Foeke 520 

Matthys 504 

Tymen 503 

Meinte 490 

Beart 411 

Vind ons ook op 

Facebook 

Hengstenhouderij  

‘De Terpen’
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Redbad S. fan de Noed
Bast iaan  510 x  T s j a l k e  397

‘s Morgens aan de ko�e bij Oene en Anneke Sieperda, 
wat was dit een warm welkom. Er werd met zo veel 
liefde en passie gesproken over het Friese paard. 

Oene en Anneke Sieperda wonen nu 35 jaar in Sint 
Nicolaasga. Oene hee� altijd al het Friese paarden virus 
gehad. Op zijn 17e had hij dan ook zijn eerste eigen 
Fries. Een grote droom van Oene was om de paarden 
bij huis te hebben. Toen deze droom werkelijkheid kon 
worden, zijn Oene en Anneke verhuisd vanuit Woudsend 
naar Sint Nicolaasga. De hobby liep al snel uit de hand 
en er kwamen steeds meer Friese paarden. 

Op zijn 50e besloot Oene om opnieuw te beginnen en 
hee� hij een paar goede veulens aangekocht. Helaas 
werd het geen succes en moest het anders. Zo kreeg hij 
de kans en gunfactor om uit de bewezen merriestam 25 
de drachtige zevenjarige stermerrie Circe fan Synaeda 
(Tsjerk 328) te kopen van Anne Oosterbaan. 

Uit Circe komt de 1e premie stermerrie Indira fan de 
Noed, met als vader Tsjalke 397. Helaas werd ze niet 
kroon, omdat ze niet liet zien wat ze kon. Indira was een 
merrie zoals Oene het graag zag. Een prachtige merrie, 
die altijd gelijk opviel.

Helaas hee� Oene niks uit deze lijn overgehouden. Hij 
had dit graag anders gewild. Deze merrie bracht veel 
hengsten en is heel verdrietig vroegtijdig overleden. 
De hengstveulens verkocht hij vaak in hun eerste 
levensjaar, zo ook Redbad S. fan de Noed. 

Oene hee� twee keer met de hengst Bastiaan 510 
gedekt, wat hem twee keer een hengst bracht. Hij 
dekt wel vaker met een buitenlandse hengst, “dat is 
weer even wat anders”. Hij koos voor deze combinatie 
omdat hij fan is van de hengst Tsjerk 328. Hij vindt het 
belangrijk dat het Tsjerk bloed wat blij� en zo brengt hij 
het in deze combinatie weer terug. Oene past goed op 
zijn paarden, hij let vooral goed op het beenwerk. 

Op de 1e bezichtiging in Harich zag Oene Redbad weer 
voor het eerst. Hij zag hem op de lijst staan en zag ook 
dat er maar weinig Bastiaan nakomelingen waren. Hij 
was blij verrast! Hij vond het een leuke hengst om te 
zien. “Het is net zijn moeder”.

Het moment dat Redbad S. fan de Noed in Leeuwarden 
doorverwezen werd naar de voorrijdagen, was voor 
Oene geweldig!

“Het is geen elitezaak om daar in de ring van het WTC 
te staan. Maar in wezen is het de liefde voor het Friese 
paard, de toewijding en maximale inzet die maakt dat 
het een succes kan worden. Dat je daar mag staan met 
de hengst Redbad, dat is een moment van puur geluk.”

Oene gaat Redbad met de voorrijdagen zeker volgen. 
Hij is heel benieuwd en geniet als fokker. “Al die mensen, 
die je aanspreken is zo leuk. Ik leef ‘s ochtends vroeg 
tot ‘s avonds laat met de paarden. “Natuurlijk staat mijn 
Anneke nog altijd op de eerste plaats.”

Tekst: Christina Dijkstra * Foto: Johanna Faber 
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Een paard optimaal laten presteren 

met hulp van HORSESCAN

FINETUNEN VAN HET (PAARDEN)LICHAAM

O
nlangs ging ik langs bij Mechteld van der Kooi-Jonker in Sint 
Nicolaasga en spraken we samen over het fenomeen ‘Horsescan’. 
Nu moet ik daar meteen bij vertellen dat Mechteld zich niet 
alleen bezig houdt met ‘Horsescan’ maar ook met ‘Humanscan’. 

Kortom; wil je betere prestaties met je paard of wil je zélf beter in je vel 
zitten dan is een scan wellicht ook iets voor jou.

Een aantal maanden geleden hebben we Mechteld als eens laten 
komen voor een uitgebreide scan bij ons springpaard (vandaar 
deze keer even geen foto’s van een Fries, maar een ander kleurtje...
excuses daarvoor). Het paard zat niet lekker in z’n vel en leek ergens 
last van te hebben, maar we konden niet precies verklaren wat dat 
dan was. Op mijn vraag aan Mechteld wanneer nu voor haar het 
moment is waarop zij wordt ingeschakeld zegt ze: “Omdat een paard 
niet optimaal presteert. We gaan dan samen de totale situatie van 
het paard in kaart brengen. Ik kan dan met verschillende zaken 
aan de slag om te kijken wat er aan de hand is. Ik stel vragen, kijk 
met mijn ogen, voel met mijn handen en gebruik meetapparatuur 
om ook de binnenkant van het paard te scannen. Met al deze 
gegevens zoek ik naar de punten die verbeterd kunnen worden 
en grijp in daar waar nodig en waar de meeste winst is te behalen”. 
 
Werken  aan de grote knoppen en kijken naar de oorzaak
De aandachtspunten die hierbij veelal aan bod komen als het gaat 
om een scan van een paard is; het totale lichaam van het paard, de 
training die het dier krijgt, de pasvorm van het gebruikte zadel voor 
het paard, maar ook voor de ruiter en ook bijvoorbeeld de positie van 
het zadel voor de beste zit van de ruiter/amazone. Met behulp van 
fysiotherapie, dierenfysiotheraptie, zadelpassen, training, instructie 
en adviezen gaat ze dan aan de slag. Veelal krijgt ze niet direct paarden 
te behandelen die, om maar eens wat te noemen, een peesblessure 

hebben. Meestal is het zo dat 
juist in het stadium daarvoor 
de paarden een Horsescan 
kunnen ondergaan. “Juist om 
deze he�igere blessures te 
voorkomen. Immers een grotere 
blessure is vaak het gevolg van 
een (langdurig) niet passend 
gebruik voor dat dier. Ergens 
kan het dier dus de belasting 
niet aan. En dat ‘ergens’ dat is 
dus wat ik allemaal wil checken. 
Het liefst wil ik dan aan de grote 
knoppen draaien. De grootste 
zijn dan toch: lucht (hoe ademt 
een paard en hoe doen de 
longen het), drinken (het water 
en de kwaliteit van het water 
is heel belangrijk) en als derde 
het  eten.  In deze volgorde wil 
ik het ook bekijken. Wij zijn als 
mens en als paard 70% water. 
Dus als je je water voor elkaar 
hebt, ben je eigenlijk al een heel 

de training en hoe het dier is 
qua conformatie en qua bouw 
en houding. Het is dus vooral 
werken aan de gezondheid en 
daarmee een aandoening of 
blessure preventief voorkomen”. 
Dit soort zaken gelden dus niet 
alleen voor een dier, maar ook 
voor de mens. Mechteld gee� 
mij vervolgens nog een prachtig 
stukje biologieles mee over 
het menselijk lichaam en de 
voorwaarden die ervoor zorgen 
dat je lekker in je vel kan 
gaan zitten (naast eten, 
drinken en lucht kunnen 
dat nog zijn; beweging-
rust, inspanning-
ontspanning, plezier, 
slaap). Dit zijn externe 
factoren. Interne 
factoren zijn er ook, nl; 
hormonen, zenuwen, 
b i o m a g n e t i s c h e 
velden en biofotonen 
die zorgdragen voor 
je zenuwstelsel, je 
organen en je cellen etc. 
Kortom het ‘finetunen 
van het lichaam, zoeken 

naar de mogelijkheden. “Hoe 
is de informatievoorziening 
in je lichaam? Je moet met 
de muziek meegaan. Samen 
stellen we de zenders v.d. 
frequentie af” evalueren we.  
Het onderwerp is bijzonder 
interessant, waarbij met soms 
maar een kleine aanpassing in 
je management of je training 
een groot verschil gemaakt kan 
worden. 
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eind. Als je waterhuishouding 
echter niet op orde is, gaan 
je spieren anders werken. Als 
je spieren in de stress raken 
gaan ze aan de ene kant harder 
trekken als aan de andere kant, 
dan gaan je dus gewrichten 
scheef belasten. Ons water is  
niet puur water, maar water met 
zout (mineralen) en dat meet je 
aan de hand van PH-waardes.” 
Mechteld legt hierna nog heel 
uitgebreid uit hoe dat dan 
allemaal werkt in het lichaam.  
 
Terug naar de knoppen
“Draaien aan de grote knoppen is 
dus nodig om stappen te maken. 
En als aan zo’n grote knop iets 
mankeert en je kunt daar aan die 
grote knop draaien dan schiet 
het veel harder op. Ik noem als 
voorbeeld even een mens met 
een schouderblessure. Ik zou als 
fysiotherapeut dan dat schouder 
kunnen masseren of iets anders 
doet. Alleen als nu de conditie 
daar niet goed genoeg is omdat 
ik mijn water niet op orde heb, 
tsja, dan maak ik het wel even 
lekker, maar ik los het eigenlijk 
niet op. Nog een voorbeeld. Als 
iemand een splinter in zijn teen 
hee� en hij doet daar niets aan, 
dan zal hij niet echt fijn lopen. 
Wellicht ook wat scheef gaan 
lopen. Als hij daar lekker mee 
blij� doorlopen, dan krijg hij 
vanzelf ook een keer last van zijn 
bekken, heupen of nek of wat 

dan ook, omdat hij niet helemaal 
recht loop. En dan gaat hij naar 
een fysiotherapeut en vraagt 
om een behandeling van zijn 
nek. Een behandeling van de nek 
kan dan wel verlichting geven, 
maar de eigenlijke oorzaak is 
er nog steeds! Daarom dus de 
‘grote knoppen’...waarom is die 
blessure gekomen?” , leg ze uit.

Kijken naar de oorzaak
Vertaalt naar een paard is dus 
met een scan goed inzichtelijk 
te krijgen of training van een 
paard wel goed is of toch net 
niet passend genoeg.  Immers 
elk paard is anders, hoe de 
anatomie is, hoe hij in elkaar zit, 
en soms moet je dan even iets 
juist níet doen, of op een andere 
manier misschien. Dat probeer 
ik dan uit te vinden. Hoe moet 
de belasting voor dít paard zijn, 
met zijn bouw. En door te meten, 
kijk ik ook van binnen. Als er dan 
soms eventjes iets is verandert 
aan de grote knoppen en ik zou 
een poosje later weer komen 
te meten dan is heel vaak het 
grootste probleem al weer weg.  
Kortom, vooral kijken naar de 
oorzaak. Dus niet symptomatisch 
bezig zijn, maar aan de oorzaak 
werken en het grote beeld 
bekijken. Een scan is dus een 
gedeelte meten met apparatuur, 
maar het grootste deel is vooral 
het grote geheel overzien; 
het voeren, het management, 

Tekst en foto: Johanna Faber 
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Lawine fan de Kromme Jelte

De stamboek preferente Lawine 
fan de Kromme Jelte is begonnen 
aan haar 30e levensjaar, zoals 
Rink Zeelen het het zo mooi kan 
zeggen. Lawine is een dochter 
van de hengst Tsjomme 329 en is 
misschien wel de oudste levende 
merrie uit de lijn van Wybren 
Jorritsma. 

Rink Zeelen is bijna 73 jaar en is 
nog altijd actief met de paarden. 
Ze hee� er niet veel werk van. Rink 
haar maatje, Henk Waterlander 
doet namelijk de paarden mesten. 
Wel houdt Rink zich bezig met de 
hengstenkeuze. Elk jaar worden er 
weer veulens geboren. Mijn vraag 
was dan ook: “Hoeveel paarden 
staan er op stal?” Rink moest 
lachen en antwoordt: “Te veel, 
ik kan niets weg doen”. Wat wel 
heel leuk is, is dat alle paarden uit 
Lawine voortkomen.  

Rink komt uit Leeuwarden.  Ze is 
niet opgegroeid met de paarden, 

maar vond het als kind heel leuk. 
Waar een paard was, was Rink. 
Op jonge lee�ijd hee� ze nog wel 
manegelessen gevolgd op de 
kinderboerderij. 
 
Groenteboer
Toen Rink op school zat, kwam 
de groenteboer vaak langs 
met paard en wagen. Wanneer 
de schoolbel ging, rende ze 
zo snel mogelijk uit school, op 
zoek naar de groenteboer. Dan 
vroeg ze vaak of ze op het paard 
mocht zitten. De groenteboer 
moest weer helemaal terug naar 
Marsum. Eenmaal in het dorp 
aangekomen, rende Rink weer 
door de weilanden terug naar 
Leeuwarden. Op latere lee�ijd 
is ze door haar schoonzoon, 
Doeke Hoekstra en dochter Petra 
Zeelen weer besmet geraakt met 
de Friese paarden.  Doeke en 
Petrahadden altijd veel bekende 
dekhengsten op stal gehad.

Het jaar ervoor was Meiske fan 
‘t Surcher-Oord geboren, een 
dochter van de hengst Thorben 
466. Ook Meiske lag in stuit. Meiske 
hee� het wel overleefd en ze hee� 
zelfs nog nakomelingen gegeven. 
“Meiske was een heel aparte merrie, 
net een ballerina”. Helaas liet ze op 
de keuring niet zien wat ze kon. 
Meiske is later door een inwendige 
bloeding overleden. Dit jaar wordt 
een Waander 512-nakomeling 
van Meiske drie jaar. Deze merrie 
zien we aankomende zomer in de 
keuringsbaan verschijnen. 

Wens fan ‘t Surcher-Oord is een 
bekend achterkleinkind van 
Lawine. Wens is een dochter van de 
hengst Alke 468. Ze behaalde onder 
het zadel een IBOP van 84 punten.  
Afgelopen jaar werd Wens op onze 
fokdag reservekampioen oudere 
merries en een paar weken later 
werd ze model verklaart. 

Wens hee� ondertussen alweer 
enkele nakomelingen. Zo zijn er 
vorig jaar twee veulens uit embryo’s 
geboren. Wish Trikar met als vader 
de hengst Wolter 513. Dit veulen 
hee� een laag inteelt percentage, 
omdat het is ingeteelt op Fabe 
348. Dit veulen is in eigendom van 
Doeke en Petra. Het ander veulen 
hee� als vader Omer 493, genaamd 
Wonder fan ‘t Surcher-Oord. Een 
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leuk detail is dat de draagmerries 
een dochter en kleindochter van 
Lawine zijn. Het maakt Rink erg 
trots dat er weer mooie veulens 
worden geboren.

Ook Pauline B. (Alwin 469 x Nykle 
309) Kroon AA, uit Nykoline fan 
‘t Surcher Oord is een nazaat 
van Lawine. Voordat Lawine bij 
Rink kwam had ze al   voor vele 
nakomelingen gezorgd, deze zijn 
nog bij Lawine’s fokker Wijbren 
Jorritsma in Heeg geboren.  

De stalnaam “fan ‘t Surcher-Oord” 
is door Rink zelf bedacht. Het 
Surcher-Oord is het gebied tussen 
de twee zeedijken bij Zurich, 
waar Rink woont. Lawine poseert 
hier mooi voor de foto in de mist 
onder de grote zeedijk. Deze 
bijzondere foto hee� Jorritsma 
ook nog gezien. Rink wilde haar 
trots en passie delen met de 
fokker van haar Lawine. Ze is op 
zoek gegaan en wist Jorritsma te 
vinden. Ze wilde dat hij de foto zag. 
Ze hee� contact gezocht met het 
verzorgingshuis, waar Jorritsma 
woonde. Een medewerkster nam 
de telefoon op en vroeg of ze 
Jorritsma voor zijn verjaardag 
wilde feliciteren. “Dit was echt 
telepathie”. Dezelfde dag hee� 
ze nog geregeld dat de foto bij 
Jorritsma kwam. “Prachtig”. 

Duurzame merries in beeld

Tekst: Christina Dijkstra * Foto: Annie Damhof

Het eerste Friese paard was 
Tessa, die Henk Waterlander bij 
familie Kruis hee� gekocht. Tessa 
had maar één oog en is ster 
geworden. Vorig jaar op 25 jarige 
lee�ijd moesten ze haar laten 
ingeslapen.  
 
Gekocht via krantenadvertentie
Lawine is ondertussen al twintig 
jaar in eigendom van Rink. Op 
een dag werd er een merrie 
aangeboden in een advertentie 
van de Leeuwarder Courant 
onder de rubriek dieren. Rink 
belde Petra en zo gingen ze 
samen kijken. Boven de box van 
Lawine hing een bord met al 
haar nakomelingen. Op het bord 
stond ook de merrie Walina. Al snel 
kwamen ze er achter dat dit dé 
Walina was, welke Doeke en Petra 
een tijd op stal hebben gehad. Dit 
was een bijzondere merrie en is 
bij  hen model geworden. De prijs 
voor Lawine stond vast. Achteraf 
wist de handelaar niets van haar 

nakomelingen, anders was ze 
duurder geweest. “Die man hee� 
zich vast nog wel even een keer 
achter de oren gekrapt”. 

Wat hee� Lawine Rink al veel 
gebracht. Niet alleen haar 
prachtige nakomelingen, maar 
ook heel veel plezier.  Het hele 
jaar door, elke dag, krijgt Lawine 
seniorenbrok met een scheut 
zonnebloemolie. 
Lawine staat samen met haar 
dochter Lente fan ‘t Surcher Oord 
(Aan 416) in de loopstal bij de boer 
aan de overkant. Ze doet het daar 
heel goed. Ze oogt gelukkig en 
krijgt veel beweging. Rink komt er 
elke dag om de beide merries te 
voeren. Daarna krijgen ze nog een 
paar dikke winterwortels. “Lawine 
weet het precies, want ze hinnikt 
als ik aan kom lopen”. 

Eigen wil
Lawine is een bijzondere merrie. 
Ze is geen makkelijke merrie en 
hee� dan ook echt een eigen 
wil. Ze is op deze lee�ijd ook nog 
erg scherp en hee� nog een heel 
helder oog voor een oud paard. 
Knu�elen houdt ze niet zo van, 
het is maar net hoe het uitkomt. 
“Ik heb haar dan niet zelf gefokt, 
maar ik ben altijd gek op haar 
geweest”.  Lawine staat vaak met 
jonge paarden in de wei of een 
grote box. Het is prachtig om te 
zien hoe ze de jeugd opvoedt 
en zich over hen ontfermd. Haar 
karakter gee� ze dan ook door 
aan al haar nakomelingen.  Alle 
paarden hebben een eerlijk 
karakter, maar wel met een eigen 
wil. 

In 2013 is de laatste nakomeling 
van Lawine geboren, ondertussen 
is ze dus al weer even aan het 
genieten van haar pensioen. Haar 
laatste nakomeling was Storm fan 
‘t Surcher-Oord, een hengstveulen 
van de hengst Uldrik 457. Storm 
hee� echter nooit kunnen staan 
en daarom hebben ze hem na 
zeven dagen laten inslapen. 
Hij werd in een stuitbevalling 
geboren. Zeven dagen lang hee� 
Rink het veulen constant de fles 
gegeven, met de hoop dat hij 
sterker zou worden en ging staan. 
Helaas mocht dit niet baten. 
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Studieclub 6 heeft interessante avonden

Hierbij een klein verslag van onze 
studieclub: In 2021 is Studieclub 
nummer 6 opgericht. Wij zijn een 
club van  ongeveer 10 leden die 
bestaat uit fokkers, lie�ebbers 
en gebruikers. Na een enthousiast 
begin in 2021 kwam met het vertrek 
van onze studieclub-oprichter de 
klad erin en verlieten meer leden 
de groep met diverse opgave 
van reden. Winter 2023 hebben 
we de draad weer opgepakt 
en met elkaar afgesproken om 
door te gaan en zijn we weer 
enthousiast van start gegaan. Op 
onze vorige bijeenkomst hee� 
oud-KFPS inspecteur Harry Draaijer 
de nieuwe lichting goedgekeurde 
dekhengsten toegelicht. Afgelopen 
vrijdag 1 maart hadden we weer een 
leerzame avond met Sabien Zwaga in 
het dorpshuis van Wolsum. Ook leuk 
om deze avond 2 introducees te 
mogen begroeten. Onderwerp deze 
avond was het hengstentraject 
vanaf de eerste bezichtiging tot aan 
de aanwijzing voor de voorrijdagen. 
Helaas hee� niemand van ons nog 
de eer gehad om een jonge hengst 
aangewezen te krijgen als fokker 
of eigenaar. Maar wie weet wat de 
toekomst brengt!

Natuurlijk komen er op zo’n avond 
ook andere stamboekzaken aan 

Studieclub aan het woord

Fonger 478 Sp漀爀t
(Olgert x Doeke)

Wardy 509 Sp漀爀t
(Hette x Go昀昀ert)  

Tymen 503  Sp漀爀t
(Tsjalle x Harmen)

Martinus 539  
(Tiede 501 x  Sipke 450)

Algemeen

reserve

kampioen 

hengsten 

2024

Reserve-

kampioen

oudere 

hengsten 

2024

Dekstation Gaasterland

www.dekstationgaasterland.nl

 M 06 51 10 66 95    

Markus 491 Sp漀爀t 
(Maurits x Onne)

Hengstenshow 6 april 19.30 uur manege Gaasterland

Dekstation      Keuringsklaar maken       Beleren        IBOP

bod. Je krijgt ook niet elke dag 
de kans om allerhande vragen 
te stellen aan een jurylid van het 
stamboek. Sabien vertelde onder 
andere dat naar aanleiding van de 
ingevulde enquêtes die door het 
stamboek deze winter naar de leden 
is gestuurd via de mail, het fokbeleid 
wordt aangepast. Het beleid richtte 
zich tot nu toe op het fokken van 
een Fries sportpaard met o.a. een 
sterk achterbeen gebruik. De 
uitkomsten van de enquête hebben 
het stamboek laten inzien dat de 
leden kiezen voor een duurzaam 
en gezond Fries paard met een 
fijn karakter en een fraaie ras 
uitstraling. Sportgebruik kwam op 
een tweede plaats. Volgens Sabien 
staan we aan de vooravond van 
een cultuurverschuiving binnen 
de fokkerij van het Friese paard. 
Komende zomer zal op de keuringen 
misschien al duidelijk worden hoe 
hier richting aan wordt gegeven. 
Gaan we voor de “mooi”, duurzaam of 
voor de sportaanleg? De tijd zal het 
leren.

Belangrijk punt in de fokkerij is 
wel dat alle genen van het Friese 
paard bewaard blijven. Hiervoor is 
het nodig om o.a. meer hengsten 
goed te keuren en meer dek 
beperkingen aan te gaan. Nadeel 

hiervan is dat het dekgeld van 
“populaire hengsten” waarschijnlijk 
fors omhoog gaat. Ook moeten we 
voorkomen dat er nieuwe erfelijke 
gebreken bijkomen, daarom is ook 
het verwantschapspercentage van 
een paard belangrijk. Niet alleen 
om laag verwant x laag verwant   te 
fokken maar ook om voor hoog 
verwant x laag verwant te kiezen.   
Uit Sabien haar verhaal kwam 
ook naar voren dat we als 
stamboekenleden met zijn allen 
verantwoordelijk zijn voor de 
gezondheid en het in stand houden 
van het Friese paard. Ook al vraagt de 
handel nog steeds om paarden met 
een vol papier, een Fries paard die 
als rijpaard wordt gehouden hee� 
geen vol papier nodig. Om alleen 
voor een zogenaamd vol papier te 
gaan is de kans groot dat veel genen 
uit de fokkerij verdwijnen, ook een 
stamboekmerrie hee� haar goede 
punten en kan een waardevolle 
aanvulling zijn voor de fokkerij.

Al met al een verhelderende avond 
met als conclusie dat we op een 
keerpunt in de fokkerij van het Friese 
paard staan. Op naar de volgende 
studieclub bijeenkomst!



DE LEAFHAWWER

Naam:    Cees Wouda
Beroep:   Meubelspuiter (nu niet meer aan het werk)
Lee�ijd:    64 jaar
Burgerlijke stand:   getrouwd met Ykje Wouda
Kinderen:    2 (zoon, overleden in 2013), dochter Corry
Woonplaats:    Wommels
Paarden:    geen (nooit gehad ook)
Stalnaam:    geen
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Jeth 5 - 8636VX Britswert - Wendy: +31 (0)6-12440746 - Anne: +31 (0)6-53818266  

Mail: sales@stalokkema.nl - www.stalokkema.nl 

Onze reputatie is uw garantie.. 

Bij Stal Okkema vind je 
• De grootste selec琀椀e in goed getrainde Friese paarden! 
• Goede service, we denken al琀椀jd met je mee. 
• Paarden die gerontgend zijn en wanneer ze verkocht   
   worden ook klinisch worden gekeurd. 

• Het beste team om uw (jonge) paard te beleren in  
    alle disciplines. 
• Jouw droompaard ! 
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Veenstraat 1 

6741 EC Lunteren (Gld.) 

Ingang Goorsteeg 25 

tel.: (0031)(0) 318-483284 

dekstation@denieuweheuvel.com 

www.denieuweheuvel.com

CH TUIGPAARD 
FRIES RAS LUNTEREN

Zaterdag 18 mei
12:00 uur

HENGSTENSHOW
Maandag Tweede Paasdag 1 april 13:00 uur

•• Gerenomeerde 

EU stal

•• Vers- en 

diepvriessperma 

•• Keuringsklaar 

maken 

•• Beleren en trainen

onder het zadel 

en in het tuig

nyk 
538

jeppe 
537

HENGSTEN BESCHIKBAAR BIJ DE NIEUWE HEUVEL:HENGSTEN BESCHIKBAAR BIJ DE NIEUWE HEUVEL:
Arent 515-Auwert 514-Boet 516-Jeppe 537-Jouwe 485-Kees 531

Maurus 441-Nyk 538- Tiede 501-Tjebbe 500 

Bartele 472 – Faust 523- Gerben 479-Haitse 425-Stendert 447-Take 455

Hoe is de liefhebberij voor het Friese 
paard begonnen?
“Toen ik nog een jonge jongen was van zo’n 9 à 10 
jaar kwam ik veel bij de vader van Henk Dijkstra, 
Herre Dijkstra. Ik hielp mee met wedstrijden, 
ringsteken, keuringen etc. Later deed ik dat bij 
Henk Dijkstra zelf. Ik was vaak met hen mee op 
pad. Later kwam ik ook vaak bij Gorrit en Sjoerdje 
Kuiper en ging ik mee naar tuigwedstrijden. 
Daarna was ik vaak te vinden bij Mebius Ketelaar 
in Nijhuizum. Ik weet nog goed dat Zebralien daar 
was en dat ze eens fokdagkampioene werd. Ik 
weet ook nog als de dag van gister dat ze weg 
ging. Dat was precies de dag na onze verloving. Ik 
moest ’s avonds nog maar vlug even naar Ketelaar 
gaan, werd mij verteld want de dag daarna zou 
ze vertrekken. Dit was in 1982. Als laatste kwam ik 
altijd bij Hendrik en Tietsje Spoelstra uit Wommels 
over de vloer. Ik ging vooral heel vaak mee met 
ringsteekwedstrijden” weet Cees zich nog goed 
te herinneren. Daarmee is wel duidelijk dat Cees 
een bijzonder goede monsterknecht was. 

Wanneer bent u lid geworden van de 
fokvereniging?
Daar kan Cees heel kort over zijn. “Ik bin net iens 
lid! Mar ik kom al mear as 50 jier op de fokdei. Ik 
tink net dat ik ea in kear mist ha”. Cees vertelt 
verder dat hij toch ook wel een paar keer met een 
uitje van de fokvereniging mee ging, of naar een 
show ging. 
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Waar bent u het meest trots op?
Oef, dat is nog best in lastige vraag zo blijkt. Maar 
al pratende weet Cees het eigenlijk wel. “Ik ben op 
een heleboel plekken geweest met verschillende 
rijders. Ik heb hele mooie dingen mogen 
meemaken. Als groom was ik overal bij. Ik weet 
nog goed dat er op de Boerebruiloft in Joure een 
ereprijs was voor de combinatie die minimaal vijf 
jaar in de zelfde samenstelling en met het zelfde 
paard reed. Ik wist dat Tietsje Spoelstra hier 
eigenlijk niet zoveel zin meer in had, maar met 
een beetje aandringen van mijn kant en die van 
wijlen Pé Miedema, de destijds zittende voorzitter 
van Vereniging Het Friese Tuigpaard het toch 
lukte om deze prijs te winnen”.

Waar streef je naar voor de toekomst?
Ook dat is nog best wel een lastige vraag, maar 
ook hier komt na enig nadenken wel een passend 
antwoord, want, zo zegt Cees: “Ik denk dat het toch 
wel heel erg mooi zou zijn dat ik nog maar lang 
mag genieten van de prachtige evenementen, 
keuringen en concoursen”. De laatste jaren deed 
hij dat steeds veelvuldig met Hendrik Spoelstra, 
maar sinds zijn overlijden zijn Gerard van der Hoff 
en Pieter Statema uit Bolsward wel vaak zijn vaste 
‘stapmaten’. “Met zo’n allen is het toch altijd veel 
gezelliger!
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De afgelopen periode zijn er weer 
een aantal bijzondere wedstrijden 
en kampioenschappen verreden. 
Doorgaans spannende momenten 
voor ruiters/amazones die week 
in, week uit, hard trainen om zo 
optimaal mogelijk voor de dag te 
komen. De ene keer lukt dat wat 
beter dan een andere keer. Ook voor 
fokkers is het mooi om te zien hoe 
sommige door hen gefokte paarden 
het doen in de sport, immers er zijn 
genoeg fokkers die bewust voor dit 
doeleind een paard hebben gefokt. 

In de wintermaanden werden een 
aantal selectiewedstrijden voor 
de Friesian Talent Cup verreden. 
Een competitie voor driejargen 
aanstormende talenten. Het was 
echter dit jaar wel de laatste keer 
voor de competitie.  Vanuit onze 
fokvereniging waren een aantal 
succesvolle combinaties gestart 
die het schopten tot de finale op 
de hengstenkeuring. Neem nu 
bijvoorbeeld de jonge Iris Wijnstra uit 
Marsum die met Melle fan ‘t Fjildhûs 
(Jurre 495 x Dries 421)  toch maar 
mooi even bij de laatste acht van 
de competitie zat. Ook Janna Kes uit 
Hantumhuizen was zeer succesvol. 
Zij reed haar eigen aangekochte 
Olob fan Over den Graaf (Tjebbe 500 
x Hessel 480) naar de uiteindelijke 
derde plaats bij de hengsten/
ruinen. Ook bij de merries had onze 

fokvereniging inbreng in de finale 
van de Friesian Talent Cup. Ons 
eigen redactielid Christina Dijkstra 
had de eer de reservekampioene 
driejarigen van onze fokdag 2023, 
Meeuwtje fan de Luts (Teun 505 
x Hessel 480) te mogen rijden. De 
merrie had iets last van spanning en 
kon de top drie helaas niet redden. 
Baukje Leijendekker uit Witmarsum 
hee� Norah (Teun 505 x Tsjalle 
454) gefokt. Deze merrie is nu in 
eigendom van H. en F. van Rossum 
uit Maren-Kessel en werd onder 
Demi van Nuys gepresenteerd. 
Ook deze combinatie stond in de 
finale. Een podiumplek was er voor 
Monique Brandsma-van der Meij 
die Magnifique fan Stal Brandsma 
(Ulbrân 502 x Olof 315) naar een 
keurige derde plaats stuurde!

Friese kampioenschappen Harich 
De indoor Friese kampioenschappen 
in Harich leverde Ilse Meerding, tot 
haar eigens grote verrassing een 
prachtige tweede plaats op in de 
klasse L1. De jonge amazone rijdt 
sinds een poosje de paarden van 
Augustinus en Janneke Hoekstra uit 
Sybrandaburen. Ilse had in het L1 GPD 
Heine (Jehannes 484) te rijden. Ook 
het fokproduct Timo B (Jasper 366), 
van wijlen Jan Bosma, Sint Nicolaasga 
die nu onder de sportnaam Dom 
Perignon wordt gereden onder 
Hennie Ro�el scoorde hoog. Ze 

werden reservekampioen in het Z1. 

Horses2fly indoor sportcompetitie 
In Sonnega vind al enkele jaren 
de finale plaats van de indoor 
sportcompetitie dressuur en 
mennen. In de B-dressuur reed 
amazone Loïna Hoekstra de merrie 
Jelkje (stamboeknaam Jelkje fan 
Walta), een fokproduct van Jehannes 
Dijkstra uit Koudum. Ze werd tweede. 
Rianne Okkema kwam uit in de klasse 
L1 en had in Stal Okkema’s Hedzer 
(Elias 484) een sterke troef. Ook zij 
werd tweede. Thea Dijkstra werd 
eveneens tweede met Jietse van 
autofarm (Alwin 469) in de klasse L2.
 
In de hogere dressuursklassen 
in Sonnega zegevierde Monique 
Brandsma-van der Meij met Imre 
S.R. en won ze zelfs de JongKFPS 
talent Prijs. Ze werd kampioen in het 
M1. Ook in dit kampioenschap wist 
Hennie Ro�el met Dom Perignon 
te scoren. Ze werden kampioen in 
het Z1. Teunke fan de Slachtedyk 
(Wylster 463) van Grytsje van der Wal 
uit Abbega werd onder Laura Roling 
kampioen Z2 en Nathalie Vorenhout 
reed familie Wijnstra’s fokproduct 
Ype fan ‘t Fjildhûs (Maurits 437) naar 
een derde plaats in het Z2. En tot slot 
pakte Miranda Niemarkt met Adam 
van de Noeste Hoeve (Tsjalle 454) 
verdienstelijk een derde plaats in 
het ZZL. 

           Teunke fan de Slachtedyk met trotse Grytsje van der Wal ernaast    Monique Brandsma op Imre S.R.
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Diepvriessperma beschikbaar van  

• Onne 376 • Beart 411 
• Norbert 444 • Hessel 480

Hilbert 529 Jorke 532Tymen 503 Matthys 504Meinte 490 Hilbrand 525Foeke 520 

Mans 543

Gebr. v. Manen

Zuiderkade 41, 6718 PG Ede
Tel. 0318 513371 
Mobiel 06 51561608
info@hhgebrvanmanen.com 
www.hhgebrvanmanen.com

NIEUW

Alle hengsten zijn voor het noorden van het land beschikbaar via R. Rienstra uit Wommels zonder bijkomende kosten.

Hengstenshowvrijdag 29 maart
aanvang ±20.00 uur

Ook in het mennen en tuigen 
hebben onze leden de afgelopen 
periode beslist niet stil gezeten. 
Hoewel de tuigsport in de 
wintermaanden op een veel 
lager pitje staat, was er toch 
wel weer wat moois te rijden. 
Al sinds enkele jaren is er ook 
een indoor sportcompetitie 
onder de Horses2fly organisatie 
voor de tuigsport. Met een 
selectiewedstrijd in Tolbert, 
daarna Exloo en tot slot eentje 
in Groningen was het tijdens de 
hengstenkeuring tijd voor de 
finale. Per rubriek (Young Riders 
en eentje voor 4-5-6 jarigen) 
mochten de zes hoogst geplaatste 
deelnemers meedoen. Gosse 
526, het welbekende fokproduct 
van ons lid Ate Leijendekker uit 
Witmarsum, liet zich vanaf de 
start van de competitie in handen 
van Radboud Kulsdom sterk zien. 
In de finale was dat niet anders. 
Hij kreeg echter wel sterke 
concurrentie van Jelmer Chardon 
die Gerrit R.V. (Eise 489) steeds 
beter in vorm kreeg en in de finale 
bijzonder evenredig presteerde. 
Toch was het Gosse 526 die het 
kampioenschap bij de 4-5-6 
jarigen won en uiteindelijk ook de 
overall prijs, it stienen hynder in 
ontvangst mocht nemen. Jelmer 

werd de reservekampioen en kon 
dankzij zijn sterke finalewedstrijd 
nipt Iris Sijtsma met Koendert fan 
‘e Bûtemare (Nane 492) van zich 
a�ouden. 

In de rubriek voor Young Riders 
verdedigde Jelte Hoekstra zijn 
plaats in de top drie met GPD 
Ward (Thorben 466), u weet nog 
wel, het fokproduct van StarKing 
B.V. Spannum. Ward is talentvol, 
maar was niet stabiel genoeg. Hij 
werd derde. Janneke Folkertsma 
scoorde met Wikkerdewik fan 
Hylpen (Thorben 466) ook een 
knappe finaleplaats maar werd 
uiteindelijk vijfde. 

Kijkend naar de mensport dan 
waren de finales in Sonnega van de 
indoorsportcompetitie wel weer 
een bijzondere aangelegenheid 
om elkaars prestaties met elkaar 
te meten. In de wintermaanden 
hebben de rijders goed hun 
best gedaan flink wat goede 
punten te verzamelen voor een 
gunstige plaats in de finale.  
Met Jildou fan Buma (Eise 489), 
het fokproduct van ons lid Alie 
Buma uit Oosterzee, werd Angela 
Hoekman derde in de klasse L. In 
het ZZ scoorde Wilma Reijenga 
uit Sloten een derde plaats met 

Jonas van de Miedweg (Maurits 
437). Dit bleek echter niet haar 
enige succes want ietsje later op 
de avond deed ze ook mee in het 
kampioenschap tweespannen 
van de klasse B. Ook nu liep 
Jonas van de Miedweg voor de 
wagen en had hier de jongere 
merrie Guusje fan Westermeer, 
ook een nazaat van Maurits 437 
naast zich. Het duo kwam goed 
in de wedstrijd en liep naar de 
winst. Tijdens de ereronde pakte 
het span nog eens goed aan en 
hadden ze een paar prachtige 
momenten om vast te leggen. Bij 
de tweespannen klasse B wist 
ook Wytske Sijbrandy-Cnossen 
uit Heeg zich in de kijker te 
rijden bij de jury. Ze had de twee 
halfzussen Ysa en Tyncke voor 
de menwagen en wist het te 
schoppen tot de tweede plaats.  
De extra ereprijs, de tinnen 
menner was voor Liesbeth van 
der Wal uit Creil. Ze is dan wel 
geen lid van onze fokvereniging, 
maar diens bedrijf is al wel 
jarenlang adverteerder voor ons 
blad. Liesbeth van der Wal werd in 
het L reservekampioen met Jelle 
van de Wolwarren (Nane 492) en 
pakte de kampioenstitel in het Z. 
In deze klasse reed ze Aat van de 
Wolwarren (Haike 482). 

                 Gosse 526 met Radboud Kulsdom   Wilma Reijenga met Jonas en Guusje




